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Поспешим туда, где нужна наша помощь



Он идет путем жемчужным 
По садам береговым, 

Люди заняты ненужным, 
Люди заняты земным. 

 
«Здравствуй, пастырь! Рыбарь, 

здравствуй! 
Вас зову я навсегда, 

Чтоб блюсти иную паству 
И  иные невода. 

 
«Лучше ль рыбы или овцы 

Человеческой души? 
Вы, небесные торговцы, 
Не считайте барыши! 

 
Ведь не домик в Галилее 
Вам награда за труды — 
Светлый рай, что розовее 

Самой розовой звезды. 
 

Солнце близится к притину, 
Слышно веянье конца, 

Но отрадно будет Сыну 
В Доме Нежного Отца». 

 
Не томит, не мучит выбор, 
Что пленительней чудес?! 
И  идут пастух и рыбарь 
За Искателем Небес.

Николай Гумилев  1910г.
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Слава в вышних Богу, и на земли мир, 
в человецех благоволение!1 

Возлюбленные о Господе всечестные пресвитеры и диаконы,  
боголюбивые иноки и инокини, дорогие братья и сестры!

Сердечно поздравляю Вас с великим и светозарным праздником Рождества Христова! 

Ныне воссияла миру Вифлеемская звезда, сбылось то, о чем так долго возвещали древние пророки, то, 
чего так сильно чаяли ветхозаветные праведники – пришел на землю Примиритель, Которому покорятся все 
народы.2 В холодную зимнюю ночь, в убогой пещере, предназначенной для скота, лишенной обыкновенных 
благ цивилизации, не сказать, что в недостатке комфорта, но в крайней нищете, – рождается Богомладенец 
Христос от Пречистой Девы Марии. «Приняв образ раба, сделавшись подобным человекам»,3 Сын Божий 
входит в самые недра земного бытия, чтобы исцелить и спасти Свое возлюбленное создание от смертельной 
язвы греха и возвести в лоно Небесного Отца. «Днесь Бог на землю прииде, и человек на небеса взыде»,4 – 
поется в стихире на вечерне праздника Рождества. Совершается то, что по-гречески именуется «кенозис», а 
по-славянски – «истощание, самоумаление». Бог хочет быть с человеком, и потому Сам становится Челове-
ком. Он умаляется, чтобы разделить все тяготы и страдания человеческой жизни, быть мучимым, уязвлен-
ным, беспомощным, смиренным, распятым и наконец убитым. Бог по неизреченной Своей любви к нам нис-
ходит даже в самые глубины ада, чтобы победить смерть и диавола и даровать Своим Воскресением вечную 
1 Евангелие от Луки, глава 2, стих 14
2 Ср.: Бытие, глава 49, стих 10
3 Послание апостола Павла к филиппийцам, глава 2, стих 7
4 Рождество Христово. Великая вечерня, стихира на литии

РОЖДЕСТВЕНСКОЕ ПОСЛАНИЕ
Митрополита Волгоградского и Камышинского ФЕОДОРА

всечестному духовенству, преподобному монашеству
и боголюбивой пастве Волгоградской епархии
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жизнь всем умершим во Адаме. «Как в Адаме все умирают, так во Христе все оживут», – учит апостол Павел. 
Отныне никто из людей не может сказать: «Бог слишком далеко от меня. Я так низко пал, а Он так высоко». 
Божественный Логос, рождаемый в вечности от Бога Отца в Своем вочеловечивании, «нам показал, что нет 
такой бездны, которая для Него слишком глубока, – убеждает митрополит Антоний Сурожский, – нет такой 
обездоленности, которая превосходит Его способность… отдать всего Себя до конца, чтобы поделиться с 
нами тем, что Он Сам есть: Жизнь вечная, вечная Радость, Сияние и Свет, Истина и Торжество».5

Преклоняясь пред смиренным величием тайны Боговоплощения, обратим свой сердечный взор к Вифле-
емской пещере. Овечьи ясли, где родился Христос, становятся центром всего мироздания. Рядом с Творцом 
пребывает все Его творение: и люди, и животные, и Ангелы. Во Христе примиряется всякая тварь, видимый 
мир и невидимый. И как в яслях Вифлеема мирно сосуществовало все творение Божие, так и сегодня вокруг 
Христа нетесно никому, никакому народу, потому что Христос есть Истинный Примиритель людей с Богом 
и друг с другом. «Ибо благоугодно было Отцу, … чтобы посредством Христа примирить с Собою все, умиро-
творив через Него, Кровию Креста Его, и земное и небесное6», – читаем мы в Послании к колоссянам. 

Бог наш – есть Бог мира, и Он желает, чтобы люди имели мир в себе, мир между собою и вокруг себя. «И 
да владычествует в сердцах ваших мир Божий, к которому вы и призваны»,7 — учит первоверховный апо-
стол. От нас, христиан, Бог ждет, чтобы мы восприняли дарованный Им мир через подвиг веры и покаяния 
и удержали, сохранили окружающий мир от греха. От нашего внутреннего состояния во многом зависит и 
внешнее положение вещей – мир гражданский и мир политический. «Стяжи дух мирен, – увещевает нас пре-
подобный Серафим Саровский, – и тысячи вокруг тебя спасутся». А как стяжать мирный дух, нам объясняет 
Сам Божественный Учитель: «Возьмите иго мое на себя и научитесь от Меня, ибо Я кроток и смирен сердцем, 
и найдете покой душам вашим».8 Смирение, мир и покой – понятия, тождественные друг другу. По слову 
Игнатия Брянчанинова, «мир Божий есть и начало, и непосредственное следствие смирения; он – действие 
смирения и причина этого действия».9

В конце Божественной литургии священник, выходя из алтаря, произносит возглас: «С миром изыдем». 
Это значит, что все мы, исходя из храма, приобщившись Божественной благодати, должны быть в мирном 
союзе нашей совести, сердца, ума и воли. Этот мир благодатный, мир Христов, нам нужно нести в себе и 
предвозвещать о нем всей вселенной. «Мы – посланники от имени Христова, – говорит апостол Павел, – и 
как бы Сам Бог увещевает через нас; от имени Христова просим: примиритесь с Богом».10 Таких провоз-
вестников называют миротворцами, им обещано от Бога блаженство – состояние высшего блага в будущей 
жизни: «Блаженны миротворцы, ибо они будут наречены сынами Божиими».11 Иоанн Златоуст пишет, что 
«Христос … требует, … чтобы мы примиряли несогласия других, так как и дело Единородного Сына Божьего 
состояло в том, чтобы соединить разделенное и примирить враждующее».12

Ныне Небо соединилось с землей. Небесные Ангелы торжественно воспевают: «Слава в вышних Богу и на 
земле мир...»13 Внимая им в сию Рождественскую ночь, пребудем в мире, моя возлюбленная паства! Принесем 
в дар Божественному Младенцу наши чистые и кроткие сердца, дабы благодать Божия и мир Христов посе-
лились и действовали в них. Пусть дипломаты и политики примиряют народы, директора и руководители – 
вверенные им коллективы, в семьях наступит согласие, и каждый из нас умирит свои греховные страсти. Это 
и будет лучшим подарком, который мы можем сделать Рождшемуся Спасителю. Аминь.

Божиею милостию, смиренный
+ФЕОДОР,

митрополит Волгоградский и Камышинский
Рождество Христово, 2023 / 2024 г.

г. Волгоград

5 Митрополит Антоний Сурожский. Труды. О встрече
6 Ср.: Послание апостола Павла к колоссянам, глава 1, стихи 19, 20
7 Послание апостола Павла к колоссянам, глава 3, стих 15
8 Евангелие от Матфея, глава 11, стих 29
9 Святитель Игнатий Брянчанинов. Симфония по письмам святителя
10 2-е Послание апостола Павла к коринфянам, глава 5, стих 20
11 Евангелие от Матфея, глава 5, стих 9
12 Святитель Иоанн Златоуст. Беседа 15 на Евангелие от Матфея
13 Евангелие от Луки, глава 2, стих 14
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Милосердию Божиему 
нет предела: милость Его 
человеколюбия, снисхож-
дение к нам, грешным, не-
изреченна и до конца непо-
стижима.

Митрополит Волгоградский и Камышинский Феодор

Идти вслед  
за путеводной звездой

Христос, как и две тысячи с лишним лет назад, ходит 
среди людей и стучит в двери нашего сердца.  

Откроем ли мы Ему эти двери?
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Ваши Преосвященства, дорогие владыки, всечестные отцы, 
братья и сестры! По доброй традиции на второй день праздника 
Рождества Христова, когда почитается земная семья нашего Бо-
жественного Спасителя, – люди, близкие Ему по плоти, мы всей 
полнотой нашей семьи, нашей митрополии, собираемся здесь, под 
священным кровом храма, прославить нас ради рождшегося Спа-
сителя мира.

Мы знаем, что милосердию Бо-
жиему нет предела: милость Его 
человеколюбия, снисхождение к 
нам, грешным, неизреченна и до 
конца непостижима. Всё то, о чем 
мы с вами читаем в евангельской 
истории, всё, что претерпел Сын 
Божий ради спасения нас, людей, 
– и предательство, и страдания, 
и крестную смерть, – в свете Его 
Божественного смирения являет-

ся естественным.
Начало Его смирения – в 

Вифлееме, в яслях, уготованных 
для скотины, но никак не для че-
ловека, не для Царя Небесного. 
Почему же Он рождается именно 
там, в хлеву? Потому что среди 
людей не нашлось тех, которые 
смогли открыть двери своего 
дома. Не освободить весь свой 
дом, как, наверное, подобало бы 

Все по-разному исполь-
зуют своё богатство – и 
духовное, и материальное. 
Некоторые приобретают 
еще большие духовные да-
рования, уходят, как гово-
рится, в Царствие Божие. 
А некоторые растрачива-
ют его сами и способству-
ют тому, чтобы другие, 
подражая им, впадали в 
бесчестие или злочестие, 
удаляясь от Источника 
вечной жизни.

Дева днесь Пресущественнаго раждает, 
и земля вертеп Неприступному приносит; 

Ангели с пастырьми славословят, 
волсви же со звездою путешествуют, 

нас бо ради родися Отроча младо, превечный Бог. 
Кондак праздника Рождества Христова, глас 3-й

П Р О П О В Е Д Ь
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сделать, или комнату – нет, но 
хотя бы маленький угол в сво-
ем жилище. И Мария с Иосифом 
смогли бы получить крышу, тепло 
и убогую пищу для себя. Но и это-
го не нашлось.    

Теперь мы видим, что центром 
Вселенной становится Вифлеем, 
когда-то пустынное поле, никем 
не знаемое. Сегодня он принима-
ет огромное число паломников 
со всего света. Представьте себе: 
если бы все-таки нашелся такой 
человек, который в своем доме 
приютил Святое Семейство! На-
верное, все его родственники от 
тех поколений и до нынешних 
пребывали бы в духовном благо-

словении Божием и в изобилии 
плодов земных. Но, увы, таковых 
не нашлось.

Задумаемся, дорогие братья и 
сестры: Христос, как и две тысячи 
с лишним лет назад, ходит среди 
людей и стучит в двери нашего 
сердца. Откроем ли мы Ему эти 
двери? Пригласим ли разделить 
нашу трапезу вместе с Ним? Или 
скажемся занятыми, обуреваемы-
ми многими земными попечени-
ями? И Христос пойдет дальше, 
а мы останемся без Него, без Его 
любви, без Его благодати и без 
той славы, которую Он уготовал 
всем любящим Его.

Наша любовь может прояв-

П Р О П О В Е Д Ь
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ляться по-разному. То, что мы 
сегодня находимся здесь, в хра-
ме, – это тоже проявление нашей 
любви. То, что мы слушаем или 
читаем Священное Писание, – 
это тоже знак нашей любви. Но 
нам подобает не только слушать, 
но и исполнять слова нашего Бо-
жественного Учителя. Мы же 
чаще эти слова рассматриваем 
по отношению к ближним: как те 
себя ведут, соответствуют духу 
христианства или нет. А к себе 
мы их прилагаем очень редко и 
незначительно. Между тем по-
добает именно нам измениться, 
именно нам стать преемниками, 
учениками Христа. Чтобы мы, по 

слову апостола Павла, уже были 
не прежней ветхой тварью, но но-
вым творением во Христе Иису- 
се, чтобы в нас жил и действовал 
Христос и Его Божественная лю-
бовь. 

Некоторые говорят, что мы 
живем в очень жестоком, холод-
ном мире. Но давайте вспомним 
о том, как в морозы поверхность 
воды покрывается льдом. Непри-
водимая в движение, она окажет-
ся скована льдом. Подвижная же 
вода останется свободной от ле-
дяного покрова. Так и мы: если 
будем постоянно приводить своё 
сердце в движение добрыми де-
лами, оно не покроется коркой 

Будем старать-
ся уподобиться пасту-
хам, которые мгновенно 
отозвались на при-
зыв Ангелов. Не стали 
устраивать им допрос, 
а поспешили к яслям в 
Вифлеем.
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безразличия и холодности. Но 
если только на мгновение мы за-
медлим, задумаемся и помыслим 
о себе, что мы чего-то достигли 
в этой жизни, тут же нас сковы-
вают чувства гордости, тщесла-
вия, самости, самодовольства, от 
которых рождеются осуждение 
других, раздражение, злоба, нена-
висть и всякий грех.

Будем стараться, дорогие бра-
тья и сестры, уподобиться па-
стухам, которые мгновенно ото-
звались на призыв Ангелов. Не 
стали устраивать им допрос, а 
мгновенно поспешили к яслям в 
Вифлеем. И мы постараемся ис-
кать эти ясли не только на иконе 

или в храме, но в первую очередь 
в своем сердце. И помнить, что 
Христос возлегает в сердце каж-
дого человека. То, что мы делаем 
ближнему, мы делаем Ему. Если 
мы хотим прославить Христа, 
если мы хотим сделать Ему при-
ятное, доброе, то будем это де-
лать ближним нашим. Тогда Хри-
стос за нас порадуется и уготовит 
нам богатую трапезу в Небесном 
Своём Царстве, ибо любовь Бо-
жественная безгранична. Ему для 
нас совершенно ничего не жалко, 
Он хочет нас обогатить. Но, к со-
жалению, все по-разному исполь-
зуют своё богатство – и духовное, 
и материальное. Некоторые при-

П Р О П О В Е Д Ь
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Христос возлегает в 
сердце каждого человека. 
То, что мы делаем ближ-
нему, мы делаем Ему.
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обретают еще большие духовные 
дарования, уходят, как говорится, 
в Царствие Божие. А некоторые 
растрачивают его сами и спо-
собствуют тому, чтобы другие, 
подражая им, впадали в бесче-
стие или злочестие, удаляясь от 
Источника вечной жизни. 

Будем славословить вместе с 
Ангелами, дорогие братья и се-
стры, идти вслед за путеводной 
звездой и вести за собой тех лю-
дей, которых вверил нам Господь.

С праздником всех вас, возлю-
бленные отцы, братья и сестры. 
Благодарю наших дорогих архи-
пастырей за апостольские труды, 
которые они совершают на ниве 

Христовой, усердно возделывая 
эту благодатную почву в сердцах 
людей, неся им Слово Божие, на-
ставляя на всякое благое дело и 
вознося свои освященные руки 
горе, к Престолу Божию, моля о 
прощении грехов своей паствы.  

8 января 2024 года,
кафедральный собор святого 

благоверного князя Александра 
Невского,
Волгоград

Иллюстрации: Рождество 
Христово. Фрагменты иконы. 

Греция, конец XVII – начало 
XVIII веков. Патриарший музей 

церковного искусства. Москва

П Р О П О В Е Д Ь
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Всех вас, возлюбленные отцы, братья и сестры, сердечно паки и 
паки поздравляю со светоносными днями Рождества Христова. В 
этот священный вечер мы собрались здесь поблагодарить нашего 
Спасителя и Бога, Богомладенца Христа, за Его богатые милости,  
за Его любовь и снисхождение к нашим душевным несовершенствам.

П Р О П О В Е Д Ь

Митрополит Волгоградский и Камышинский Феодор

Поспешим туда, 
где нужна наша помощь

Я благодарю вас, моя возлю-
бленная, моя Богом дарованная 
паства, за ваши поздравления с 
этими святыми днями! Это одна 
из форм проявления благодарно-
сти Богу. Каждый со своего уров-
ня возносит благодарение на более 
высокий уровень. От меньшего – к 
большему. И так по всей иерархии 
чинов земных и Небесных.

Мы не только стараемся при-
нести к Вифлеемским яслям дары, 
чтобы угодить Христу, но и сами 
от Него получаем богатый благо-
датный дар.

Сегодня некоторые из вас, до-
рогие отцы, получили такой дар в 
виде очередной или внеочередной 
иерархической награды от Бога 
через руки своего архипастыря. 

Мы не только стара-
емся принести к Вифле-
емским яслям дары, чтобы 
угодить Христу, но и сами 
от Него получаем богатый 
благодатный дар.
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Это знаки благодарности за ваши 
труды, вашу любовь, ваше рев-
ностное служение Святой Матери 
Церкви. Пусть эти дары побужда-
ют вас к еще более ревностному 
служению. 

Мы, глядя друг на друга, по 
учению апостола Павла, долж-
ны соревноваться в добродете-
лях. Как учились и преподобный  
Иоанн Лествичник, и авва Доро-
фей, и другие святые отцы: взирая 
на подвиги подвижников – кто в 
чем преуспел, – брать с них при-
мер и возрастать в Духе и благода-
ти, чтобы и с нас в свое время тоже 
могла взять пример наша паства 
и наши дети, духовные и едино-
кровные.

Эти светлые дни мы называем 
Святками, святыми не только по-
тому, что они освящены благода-
тью праздников Рождества Хри-
стова и Богоявления, а потому, что 
мы должны освящать их своими 
добрыми делами. Не только мо-
литвой келейной и соборной, но и 
конкретным доброделанием, слу-
жением ближнему в нуждах и об-
стояниях, в которых он находится.

Поспешим в больницы, в тюрь-
мы, в дома престарелых, хосписы – 
туда, где нужна наша помощь. 
Если не делом, то хотя бы словом. 
Бывает, что мы можем поддер-
жать человека взглядом, снять с 
него тяжесть, которая, как бетон-
ная плита, прижимает его к земле. 
Эту тяжесть нести намного легче, 
когда человек чувствует, что он 
не один, что здесь, на земле, он 
не чужой, а член семьи – духов-
ной, церковной, небесной, что он 
тоже любимое чадо Христа, пусть 
несовершенное, немощное, но лю-
бимое. И за него Христос пролил 
Свою Кровь, воскрес и открыл 
путь в будущую жизнь Небесного 
Царства.

П Р О П О В Е Д Ь
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Постараемся быть достойными 
в стремлении своего сердца идти 
навстречу Богу и уподобиться Ему 
в Его снисхождении, любви, мило-
сти и добродетели.

Пусть благословение Богомла-
денца Христа освятит ваши умы, 
сердца, ваши души, ваши семьи, 
даст мир, благословение и радость.

С праздником, возлюбленные 
отцы, братья и сестры!

7 января 2024 года,
кафедральный собор святого 
благоверного великого князя 

Александра Невского,
Волгоград

Фото: Константин Троицкий
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П Р О П О В Е Д Ь

Митрополит Волгоградский и Камышинский Феодор

Творение воспринимает благодать 
Святого Духа и изменяется

Слово на день Богоявления
Возлюбленные отцы, братья и сестры. Всех вас сердечно 

приветствую и поздравляю с этой священной ночью, с цер-
ковным торжеством Крещения Господня, праздника Бого-
явления и, как его называли раньше, праздником Светов!
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Крещение – потому что Господь 
наш Иисус Христос от рук Предтечи 
Своего и пророка Иоанна принима-
ет в водах реки Иордан Крещение 
во оставление грехов, не нуждаясь 
Сам, но очищая человеческое есте-
ство водной стихией от греха. Бого-
явление – потому что в этот самый 
момент открывается нам отчасти ве-
ликая и не познаваемая до конца че-
ловеческим умом тайна Святой Тро-
ицы – Сын крещается, Дух в виде 
голубя нисходит, Отец возглашает: 

– Сей есть Сын Мой возлюблен-
ный, в Котором Мое благоволение 
(Мф. 3:17).

Праздник Светов – потому что 
Божественные Светы (так называли 
святые отцы, богословы Божествен-
ные энергии, благодать Святого 
Духа) пронизывают всё простран-
ство, естество, всю природу – и че-
ловеческую, и окружающего мира. 
«Днесь вод освящается естество» 
(Последование великаго освящения 
воды, глас 8) – весь мировой океан 
сегодня приобретает первозданные 
качества. Каждое творение, которое 
соприкасается с этой освященной 
водой, также воспринимает благо-
дать Святого Духа и изменяется. 

Как же изменяется творение Бо-
жие? Мы слышали в молитвах цер-
ковных: «…очищается от всякия 
скверны». Очищаются не только 
наши души, сердца, но и наши дома, 
жилища, освящается всякая вещь. 
Мы, взяв в сосуды святую воду, ко-
торая называется Великой агиасмой, 
то есть Великой святыней, с благо-
говением несем домой и кропим все 
углы наших жилищ. Даже места, ко-
торые обычно не видят святыни, в 
этот день тоже окропляют водой. 

Владельцы животных идут в 
стойло, окропляют и скот, и кошек, 
и собак, и овечек, ибо торжествует 
весь мир Пришествие в мир Господа 
нашего Иисуса Христа и в славном 
Богоявлении – Лиц Святой Троицы.  

Эта святая вода хранится в свя-
тых углах дома у православных 
христиан. И те, кто испытывает не-
достаток благодати, кому предстоят 

особые труды, кого постигла болезнь 
или несчастье, с благоговением каж-
дое утро понемногу ее вкушают, 
чтобы укрепиться духовно. При-
чащаются этой водой также, когда 
не имеют возможности пригласить 
священника и приобщиться Святых 
Христовых Таин.  

Каждый год эти сосуды обновля-
ют, дополняя новой крещенской во-
дой. Крещенская или богоявленская – 
нет разницы: читаются одни и те же 
молитвы и 18 января, в Сочельник, и 
19 января. Разница в том, что по тра-
диции в один день вода освящается 
в храме Божием, а в другой день ис-
ходят на источники вод и там погру-
жают крест.

Будем помнить, что и каждый 

человек, по мнению ученых, состо-
ит примерно на 80 % из воды. Наши 
воды тоже нуждаются в освящении. 
Мы сегодня освятились – будем же 
теперь следить за чистотой своей 
души, чтобы наши внутренние воды 
не приходили в возмущение, а всегда 
были мирны, спокойны и благодат-
ны.

С праздником всех вас, дорогие 
братья и сестры! Храни вас Господь 
и Матерь Божия, а Дух Святой 
всегда да сопутствует вам в вашей 
жизни.

19 января 2024 года,
кафедральный собор святого благо-
верного князя Александра Невского,

Волгоград
Фото Константин Троицкий 
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Его Высокопреосвященству со-
служили благочинный приходов 
Ельшанского округа митрофор-
ный протоиерей Николай Бабак, 
руководитель Миссионерского от-
дела Волгоградской епархии про-
тоиерей Александр Сазонов, ру-
ководитель Отдела по церковной 
благотворительности и социаль-
ному служения, настоятель хра-
ма Похвалы Богородицы иерей 
Евгений Катаев, ответственный 
за больничное служение иерей 
Игорь Лебедев.

Песнопения исполнил хор под 
управлением Марии Зимовец.

За богослужением молились 
главный врач ГУЗ «Волгоградский 

С В Я Т Ы Е  Д Н И

Добро и зло  
отражаются на сердце

Митрополит Феодор посетил Волгоградский областной кардиологический центр

13 января, в день отдания праздника Рождества Христова, митрополит Волгоградский и Камышин-
ский Феодор совершил Божественную литургию в храме святителя Луки, архиепископа Симферополь-
ского и Крымского, при Волгоградском областном кардиологическом центре.
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областной клинический кардиоло-
гический центр» Иваненко Вита-
лий Владимирович с сотрудника-
ми и пациенты.

Иерей Игорь Лебедев огласил 
Рождественское послание митро-
полита Волгоградского и Камы-
шинского Феодора.

Перед иконой праздника было 
совершено славление.

В завершение богослужения 
митрополит Феодор поздравил 
всех с Рождеством Христовым:

– Всех вас, возлюбленные отцы,
братья и сестры, Виталий Влади-
мирович с сотрудниками центра, 
поздравляю со светлыми днями 
Рождества Христова! Пусть бла-
годать этого праздника и Самого 
Богомладенца освятит каждого 
из нас, особенно тех, кто болеет, 
недугует, страждет, немощству-
ет, нуждается и в Божественной 
помощи, и в лечении тела и души.

Здесь лечат один из главных 
органов человеческого организма – 
сердце. Это не просто насос, ко-
торый без остановки качает 
кровь, но и орган чувств. То, что 
человек переживает в своей жиз-

ни, добрые или злые эмоции и 
чувства, – всё отражается на 
его сердце, здоровье. Грехи быва-
ют причиной болезней, и порой 
тяжелых. У нас с вами есть воз-
можность очиститься от грехов 
в таинстве Покаяния – это вели-
кая милость Божия к нам.

Будем стараться использо-
вать эту святую возможность.

С праздником Рождества Хри-
стова!

Затем митрополит Феодор в со-
провождении Виталия Иваненко 
и духовенства прошел по палатам 
и поздравил тех, кто не смог прий-
ти на богослужение. Архипастырь 
разделил радость Рождества Хри-
стова вместе с пациентами.

Фото Константин Троицкий
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До начала представления ре-
бят ждали хороводы вокруг елки 
в фойе, конкурсы, интерактивные 
игры с загадками на библейские 
темы.

Праздник посетил митропо-
лит Волгоградский и Камышин-
ский Феодор. Он поздравил всех 
с праздником, благословил детей 
и подарил им сладости и фрукты.

Его Высокопреосвященство 
отметил, что мы понимаем Рож-
дество как праздник семейный: 
«Мне очень приятно и радостно 
видеть, что вы тоже пришли семь-
ями. Это очень важно».

В спектакле «Рождественская 
история» главную роль исполни-

С В Я Т Ы Е  Д Н И

7 января 2024 года в Централь-
ном концертном зале Волгоград-
ской областной филармонии на 
традиционную епархиальную 
ёлку собрались дети из много-
детных семей, семей участников 
специальной военной операции, 
прихожан волгоградских храмов 
и маленькие горожане с особен-
ностями здоровья. 

ла Елизавета Ромашкина, девоч-
ка с серьезными нарушениями 
здоровья, убедив зрителей, что 
физический недуг – вовсе не пре-
пятствие настоящему таланту и 
трудолюбию. В театрализованном 
представлении приняли участие 
свыше 150 детей из разных твор-
ческих коллективов региона.

Фото: Максим Семёнов

Святочным вечером 16 янва-
ря в конференц-зале кафедраль-
ного собора святого благоверно-
го князя Александра Невского 
собрались многодетные семьи 
духовенства Волгоградской епар-

хии, чтобы совместно просла-
вить Родившегося Христа. 

Праздник был подготовлен си-
лами актеров молодежного народ-
ного театра «Благодатное небо» 
и театра духовно-нравственного 
сюжета «Миргород». В этот вечер 
в зале звучали волшебные звуки 
флейты и гитары. Дети пели, тан-
цевали, водили хороводы, отга-
дывали рождественские загадки.  
Помощник настоятеля кафедраль-
ного собора иерей Олег Иващенко 
огласил Рождественское поздрав-
ление  митрополита  Волгоград-
ского и Камышинского Феодора 
и отметил, что все собравшиеся 
являются одной большой семь-
ей, всем хватит места у яслей Бо-
гомладенца.

– Священники несут служение 
не только на духовной ниве, со-
вершая богослужения, молясь о 
пастве, – сказал отец Олег, – но и 
в своих семьях, воспитывая детей, 
являясь для них жизненным ори-
ентиром и столпом.

Настоятель храма великомуче-
ника Георгия Победоносца иерей 
Виктор Титов и его супруга Юлия 
исполнили под гитару авторскую 
песню.

Настоятель храма святого ве-
ликомученика и целителя Пан-
телеимона протоиерей Виталий 
Куледин отметил необходимость 
подобных праздников: «Улыбки 
детей и жены, которыми они се-
годня светятся, – самый хороший 
подарок для батюшки».

Мы все - одна семья
 В Волгоградской епархии прошли Рождественские 

благотворительные мероприятия
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7 января родившегося Богом-
ладенца Христа прославили в 
стенах Городской клинической 
больницы скорой медицинской 
помощи № 25. 

По благословению митропо-
лита Волгоградского и Камышин-
ского Феодора и по приглашению 
заведующего центром острых от-
равлений и детского токсикологи-
ческого отделения Сергея Сергее-
вича Ларионова настоятель храма 
преподобного Павла Врача иерей 
Константин Кириченко и певчие 
храма посетили детей, находя-
щихся здесь на лечении. 

Людмила Лосева и Марина 
Афанасьева исполнили для ма-
леньких пациентов тропарь празд-
ника и Рождественские колядки. 
Отец Константин поздравил детей 
и их родителей, вручил им слад-
кие подарки. Дети постарше тоже 
прославили Родившегося Богом-
ладенца и прочитали стихи.

Желаем всем детишкам и их 
родителям Божией помощи и ско-
рейшего выздоровления!

Вера Челнокова

Ребята воскресной группы 
«АДМИРАЛЪ» храма святого 
праведного воина Феодора Уша-
кова с преподавателями собра-
лись, чтобы прославить Христа. 

— Пусть этот светлый празд-
ник принесет вам мир, благополу-
чие и счастье! — сказал настоятель 
иерей Евгений Караваев. — Да на-
полнит родившийся Христос ваш 
дом теплом и светом, а сердце — 
радостью и любовью. Пусть ваша 
жизнь наполнится добром».

Ребята приняли участие в ма-
стер-классе по колокольному зво-
ну, каждый желающий смог позво-
нить. Были организованы игры и 
конкурсы.

Затем с Вифлеемской звездой ре-
бята пошли славить Богомладенца 
Христа и Его Пресвятую Матерь в 
ближайшие к храму дома и к боля-
щим прихожанам. Христославов 
везде встречали с радостью, вместе с 
ними пели Рождественские колядки.

В эти Святочные дни для юных 
прихожан храма святого благовер-
ного князя Александра Невского 
и мучеников Кира и Иоанна Рож-
дественский праздник состоялся 
на площадке Молодёжного театра 
«Восхождение» — давних друзей и 
благодетелей прихода.

Были приглашены не толь-
ко воспитанники воскресной 
группы «Сретение», но и ребята 
с ограниченными возможностя-
ми здоровья, многодетные семьи 
и семьи, находящиеся в трудной 
жизненной ситуации: на протяже-
нии семи лет настоятель прихода 
иерей Игорь Лебедев окормляет 
подопечных благотворительного 
фонда «Дети в беде».

Священник поздравил детей и 
родителей с Рождеством Господа 
нашего Иисуса Христа. Все вместе 
пропели Рождественский тропарь. 
Воспитанники воскресной группы 
показали подготовленные музы-
кальные номера и прочитали стихи.

В продолжение праздника отец 
Игорь с добровольцами посетил се-
мьи, в которых воспитываются дети 
с тяжёлыми нарушениями здоро-
вья. Батюшка уделил время каждой 
семье, рассказывал о Христе, о вере, 
о любви, о молитве… Он объяснил, 
что причащаться Святых Христо-
вых Таин нужно как можно чаще – 
как в храме на Литургии, так и дома, 
пригласив священника.

Кроме сладких подарков для 
всех членов семьи были приготов-
лены душеполезные книги с тво-
рениями святых отцов.
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Что значит «пророка <…>, как 
меня»? Моисей – отнюдь не рядовой 
пророк. Он – основатель иудейской 
веры, через него людям был дан 
закон, он – законодатель и их хо-
датай перед Богом. Говоря о своем 
будущем Наследнике, Моисей ведет 
речь не о человеке, возвещающем 
будущее и обличающем современ-
ников, а о Том, Кто, подобно ему, 
будет Заступником и дарует людям 
Новый Завет с Богом.

И такой Пророк пришел, это – 
Иисус Христос. Таким образом, 
Адам, Авраам, Израиль, Моисей – 
ключевые личности вненациональ-
ного масштаба; через каждого из 
них начинался новый этап религи-
озной жизни на планете. Каждый 
из них возвещал о том, что придет 
Христос, каждый призывал: «не 
ограничивайтесь мною», в отличие 
от основателей прочих религий. Те 
лишь закладывали некие основа-
ния, строго предупреждая своих 
последователей не отступать от них 
ни в коем случае, а ветхозаветные 
пророки, наоборот, вразумляли: 
«Не удовлетворяйтесь тем, что мы 
вам сказали. Мы лишь ведем вас к 
Тому, Кто придет. Только ради Него 
мы и существуем, ради Него гово-
рим и действуем».

Библейские пророки возвестили 
об Иисусе практически все. Тексты 
Ветхого Завета передают нам об-

Ж И В А Я  В О Д А

В ожидании Спасителя
За душой у человека, по сути, ничего не осталось

Пророка из среды тебя, из братьев твоих, как меня, воздвигнет тебе 
Господь Бог твой, —  Его слушайте (Втор.18:15).

раз Христа и раскрывают суть Его 
учения. Это касается и глубинных, 
основополагающих моментов, и, 
казалось бы, малосущественных де-
талей. Какая разница, например, в 
каком городе Он родится? Но даже 
это было возвещено пророками. Я 
приведу ряд текстов из Священного 
Писания, предвозвещавших о Спа-
сителе. Это – Евангелие не от апо-
столов, а от пророков.

Пророк Михей, живший в VIII 
веке до Рождества Христова, воз-
вещает о рождении Христа, прямо 
указывая на место, в котором про- 
изойдет это величайшее событие:

И ты, Вифлеем-Ефрафа, мал ли 
ты между тысячами Иудиными? Из 
тебя произойдет Мне Тот, Который 
должен быть Владыкою в Израиле и 
Которого происхождение из начала, 
от дней вечных (Мих. 5:2).

Совершенно очевидно, что про-
рок говорит не об обычном чело-
веке, а о некоей особой Личности, 
происхождение Которой – от дней 
вечных. И действительно, Иисус 
родился в небольшом иудейском 
городке Вифлееме во времена цар-
ствования Ирода. Когда волхвы за-
дали вопрос, где должен появиться 
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на свет Царь Иудейский, Ирод со-
брал книжников и законников, ко-
торые сказали, что, на основании 
пророчества Михея, Он должен ро-
диться именно там.

Рождество Иисуса ознаменова-
лось появлением на небе особой 
звезды, о которой в разное время 
говорилось очень и очень много. 
Например, немецкий математик, 
астроном, оптик и астролог Иоганн 
Кеплер (1571–1630), открывший 
законы движения небесных тел, 
вычислил, что именно в год рожде-
ния Христа должен был произойти 
так называемый парад планет. Он 
полагал, что именно их визуальное 
совмещение и породило эффект 
Вифлеемской звезды. Некоторые 
считали, что в таком виде явился 
Ангел Господень, другие были уве-
рены, что перед ними – специально 
сотворенная Богом звезда.

Истинная природа этого небес-
ного явления нам по-прежнему не-
известна, что и не удивительно, ведь 
даже о Тунгусском метеорите ученые 
продолжают спорить до сих пор. Но 
о том, что такое чудо будет явлено 
миру, говорилось еще за пятнад-
цать веков до этого события. При-
чем повествовал об этом не иудей- 
ский пророк, а язычник Валаам, 
увидевший приближавшихся изра-

ильтян:
Говорит Валаам, сын Веоров, 

говорит муж с открытым оком, 
говорит слышащий слова Божии, 
имеющий ведение от Всевышнего, 
который видит видения Всемогу-
щего, падает, но открыты очи его. 
Вижу Его, но ныне еще нет; зрю Его, 
но не близко. Восходит звезда от 
Иакова и восстает жезл от Израиля 
(Чис. 24:15–17).

Это пророчество осуществилось 
через явление Вифлеемской звезды.

Царь Давид за тысячу лет до 
Рождества Богомладенца говорил:

Цари Фарсиса и островов подне-
сут Ему дань; цари Аравии и Савы 
принесут дары (Пс. 71:10).

Именно из тех мест, то есть из 
Персии, Аравии и Эфиопии, и при-
шли три волхва – Каспар, Мельхиор 
и Бальтазар. Они увидели Вифлеем-
скую звезду и поклонились Иисусу.

Ирод, незаконно завладевший 
царским скипетром, не знал, кто 
из вифлеемских младенцев – Хри-
стос, и потому отдал приказ убить 
их всех. Еще в VI веке до Рождества 
Христова это преступление было 
предвозвещено пророком Иереми-
ей – современником вавилонского 
царя Навуходоносора. Иеремию на-
зывают пророком скорби, потому 
что он возвещал разрушение Иудеи. 
Предвидел он и другую катастрофу:

Так говорит Господь: голос слы-
шен в Раме, вопль и горькое рыда-
ние; Рахиль плачет о детях своих и 
не хочет утешиться о детях своих, 
ибо их нет (Пер. 31–15).

Это – пророчество об избие-
нии младенцев. Рахиль упомянута 
здесь в качестве праматери Изра-
иля; она являет собой образ роди-
ны, собирательный образ матерей 
вифлеемских младенцев. Кста-
ти, сама Рахиль тоже погребена в 
Вифлееме. Ее гробница сохрани-
лась до наших дней…
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Впрочем, и другие народы не-
престанно ожидали Господа. На-
пример, в четвертой эклоге «Бу-
колик» римского поэта Вергилия, 
родившегося в 70 году до Рожде-
ства Христова, повествуется о том, 
что должен родиться Ребенок, Ко-
торый изменит течение жизни на 
земле и принесет с Собой «Золо-
той век»:

«Уже является последний век 
Сивиллы Кумейской. Снова начи-
нается круговорот веков. Возвра-
щается царство Сатурна, и новое 
поколение нисходит с неба на зем-
лю. Обозри громаду вселенной и 
посмотри, как все радуется имею-
щему наступить отрадному веку. 
Под твоим покровом изгладится 
всякий след нашего преступления 
(Догматический смысл христиан-
ской веры как раз и состоит в том, 
что Христос берет на Себя все 
наши грехи.), и земля освободится 
от вечных тревог».

Рим, всегда мечтавший о 

земной власти и неустанно 
утверждавший великую Импе-
рию, в данном случае ожидает 
совершенно иного. Императоров 
и полководцев у них и самих хва-
тало. А вот кто окажется в силах 
изгладить всякий след совершен-
ного преступления, кто освободит 
от вечных тревог? Это пророче-
ство со всей очевидностью испол-

нились во Христе. На I Вселенском 
соборе состоявшемся в 325 году, 
император Константин I Великий 
(272–337) приводил строки Верги-
лия в качестве доказательства Бо-
жественности Иисуса.

Римский историк Тацит, ро-
дившийся в 56 году после Рожде-
ства Христова, сообщает: «Многие 
верили древним свидетельствам 
жрецов, что в это самое время 
Восток приобретает новые силы, 
что имеющий прийти из Иудеи 
сделается властителем мира».

Как мог Рим ждать, чтобы из 
какой-то захолустной иудейской 

провинции, которую Помпей по-
корил в 63 году до Рождества Хри-
стова, присоединив к Риму, кто-то 
придет и сделается властителем 
мира? Ведь власть – безусловная 
прерогатива Рима! Тем не ме-
нее это событие недвусмысленно 
предрекали жрецы…

Римский писатель и историк 
Гай Светоний Транквилл, живший 
между 75 и 160 годами, пишет: 
«По всему Востоку распростра-
нено древнее и твердое мнение, 
будто судьбою определено, что в 
тогдашнее время из Иудеи долж-
ны выйти те, которые приобретут 
себе владычество над миром». Это 
свидетельство похоже на преды-
дущее; возможно, оба они восхо-
дят к одним и тем же истокам. Из  
Иудеи вышли апостолы и приоб-
рели мир, покорив его Благой Ве-
стью о Христе.

Волхвы – Каспар, Мельхиор и 
Бальтазар, увидев звезду, пришли 
поклониться новорожденному 
иудейскому Царю. Однако в мире 
рождалось немало царей. Во имя 
чего же они преодолевали столь 
долгий и полный лишений и опас-
ностей путь через безжизненную 
пустыню? Они ожидали совер-
шенно иного, особенного Царя. 
Возможно, им было известно Ва-
лаамово пророчество.

В Священном Писании мы не 
найдем ни одного упоминания о 
Китае, в отличие от Индии, о ко-
торой речь все же заходит, хотя и 
косвенно. Однако китайское пре-
дание повествует об ожидании яв-
ления Великого Святого, прише-
ствие Которого было предсказано 
древними мудрецами. Из Китая 
было даже отправлено специаль-
ное посольство для поклонения 
явившемуся Спасителю.

Грузия в те времена была язы-
ческой землей, которую населяли 
кавказские горцы. Согласно мест-
ному преданию, на Рождество они 
услышали слова, раздавшиеся из 
уст идола Армаза: «Новорожден-
ный затмит меня светом Своим».

Все приобретало истинный смысл во Христе, без Кото-
рого человеческое общество уподобилось бы муравейнику.

Ж И В А Я  В О Д А
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Итак, мы видим, что ожидание 
Христа было действительно все-
мирным, так же как и предвозве-
щения о Нем. Если же вернуться 
к иудеям, то они ждали Мессию5, 
священника по чину Мелхиседека  
(Пс. 109:4). По возвращении Авраа-
ма с отбитыми у четырех побежден-
ных восточных царей пленниками 
и имуществом Мелхиседек, царь 
Салимский, вынес хлеб и вино, — 
он был священник Бога Всевышне-
го (Быт. 14:18). Он не приносил в 
жертву животных и поклонялся 
Единому Богу. Этот ветхозаветный 
прообраз осуществился во Христе. 
Именно христианство прекратило 

жертвоприношение животных, и 
Христос является иереем по чину 
Мелхиседека.

Исаия в четырех песнях вос-
певает «Раба» и «Отрока» и про-
рочествует о том, что придет не-
кий «Раб Господень», «Раб Яхве», 
и полностью процитированная 
нами глава 53 его книги – одна из 
этих песен. У Даниила и у позд-
нейших иудейских пророков, 
а затем и в иудейских апокри-
фах отчетливо просматривает-
ся образ «Сына Человеческого»,  
«Небесного Человека», который 
придет с Ангелами, причем Его 
последователи окажутся бедня-
ками. То есть речь отнюдь не шла 
о «царстве всеобщего благоден-
ствия». Христос же недвусмыс-
ленно возвещал: Блаженны ни-
щие духом (Мф. 5:3).

Ветхозаветные пророки неод-
нократно упоминают об «остат-
ке Израиля». Иными словами, 
несмотря на то, что израильский 
народ был богоизбранным, спа-
стись удастся лишь некоторому 
его «остатку». Этим «остатком» и 
являются люди, принявшие Хри-
ста.

Существует много пророчеств 

о «Дне Яхве», то есть о Дне Суда 
Господня, о котором говорит и 
Спаситель. Иезекииль и Иере-
мия напрямую возвещают, что не 
всегда пребудет Завет, получен-
ный народом через Моисея. При-
дет Христос, Который скажет: Сие 
есть Кровь Моя Нового Завета, за 
многих изливаемая во оставление 
грехов (Мф. 26:28) и принесет на 
землю Новый Завет.

Когда началась проповедь о 
Христе, пророческий аргумент 
был одним из основных, он дей-
ствительно поражал и убеждал 
слушателей. Если об этом чело-
веке столько было сказано и все 

исполнилось с такой точностью, 
значит, Он действительно есть 
то, что о Нем говорят, то, что Он 
Сам о Себе говорит. Христос про-
роческий является основанием 
веры во Христа исторического, 
реального, Который действитель-
но пришел и Которому мы покло-
няемся, Которого исповедуем и в 
Которого веруем. Эти пророче-
ства сделались движущей силой 
истории, превращая бессмыслен-
ный круговорот времен в осмыс-
ленное движение.

Впрочем, наши современники 
опять пребывают в растерянности. 
Громогласно обещанное «светлое 
будущее» ныне вызывает лишь 
горькую усмешку. Европейское, 
российское и американское обще-
ства сегодня идут «в никуда», не 
ожидая впереди ничего хорошего. 
Мы живем «просто так», «просто 
пока живется», стремясь урвать от 
жизни как можно больше. Это – 
страшная, разрушительная пози-
ция, красноречиво свидетельству-
ющая о том, что за душой у чело-
века, по сути, ничего не осталось, а 
высокие цели – утрачены…

Ветхозаветные пророчества 
придавали смысл всему происхо-

дившему – всем, казалось бы, бес-
смысленным и кровопролитным, 
жестоким войнам; всем смертям, 
рождениям, всем стремлениям и 
делам человеческим. Все приобре-
тало истинный смысл во Христе, 
без Которого человеческое обще-
ство уподобилось бы муравейнику.

По книге протоиерея Геннадия 
Фаста «Кто же Сей? Книга об  
Иисусе Христе». Отрывки из 

 главы «Христос пророческий»

_____________________________
1Из междуречья Тигра и Евфрата.
2Каиафа — первосвященник Иудеи с 

18 по 37 год. Многократно упоминается 
в Евангелиях, а также в Деяниях апосто-
лов. О нем упоминает и Иосиф Флавий, 
называющий его Иосифом, прозванным 
Каиафой.

3Пóнтий Пилáт — римский префект 
Иудеи с 26 по 36 год. Построил в Иеру-
салиме водопровод, однако в целом его 
правление ознаменовалось массовым на-
силием и казнями. Налоговый и полити-
ческий гнет, провокационные действия 
Понтия Пилата, оскорблявшие верования 
и обычаи иудеев, вызывали народные 
волнения, беспощадно подавлявшиеся 
римлянами. По словам философа Филона 
Александрийского, жившего в I веке, Пи-
лат несет персональную ответственность 
за бесчисленные жестокости и казни, со-
вершенные безо всякого суда.

4Хитóн (греч.χιτών — «одежда») — по-
добие льняной или шерстяной рубашки.

5Мессия (от ивр. («Машиах») – «Пома-
занник». Помазание оливковым маслом 
(елеем) составляло часть церемонии, про-
водившейся при возведении царей на пре-
стол и посвящении священников в сан. В 
иудаизме слово «Машиах» иносказатель-
но означает «Царь». Согласно иудейским 
верованиям, идеальный царь, потомок 
царя Давида, будет послан Богом для того, 
чтобы осуществить духовное и физиче-
ское избавление народа Израиля.

6Апóкрифы (от древнегреч. 
απόκρυφος — «скрытый», «со-
кровенный», «секретный») — 
неканонизированные произведения поздне-
иудейской и раннехристианской литературы.

Из Китая было даже отправлено специальное посоль-
ство для поклонения явившемуся Спасителю.
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Митрополит Волгоградский и Камышинский Феодор

Очень важно  
успеть помочь

Памяти святителя Николая,  
Чудотворца Мир Ликийских

Нам порой бывает 
трудно и представить, 
как именно Он может 
помочь, поскольку фор-
мы этой помощи очень 
разнообразны и не-
предсказуемы, но все 
они направлены на то, 
чтобы страждущей 
христианской душе 
дать благодатную силу 
выйти из каких-то злых 
жизненных обстояний 
и стать ближе к Богу.

К О Т О Р Ы Х  В Е С Ь  М И Р  Н Е  Б Ы Л  Д О С Т О И Н
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Всех вас, досточтимый отец на-
стоятель иерей Николай, всечестные 
отцы, братья и сестры, поздравляю с 
сегодняшним светлым праздником – 
днем памяти нашего горячо люби-
мого помощника и Чудотворца свя-
тителя Николая, архиепископа Мир 
Ликийских.

К этому святому люди обраща-
ются в различных нуждах. Обыч-
но Господь даёт благодать каждому 
святому ходатайствовать за нас в 
какой-то определённой немощи или 
нужде: великомученику Пантелеи-
мону, например, – в исцелении бо-
лезней, священномученику Антипе – 
 при зубной боли и так далее. А вот 

святитель Николай принимает лю-
бые молитвы: и торговцев, и дипло-
матов, и тех людей, которые трудят-
ся на земле, работают у станка или 
защищают с оружием в руках свою 
Родину.

Для нас сегодня особенно важно 
обратить свой молитвенный взор к 
этому угоднику Божьему, которого 
мы называем не только великим, но 
и скорым помощником. Древние го-
ворили: «Даёт вдвойне тот, кто даёт 
быстро». Очень важно успеть по-
мочь.

Часто случается так, что мы же-
лаем что-то сделать, но бывает уже 
поздно: яркость момента, тот мак-

Древние говорили: 
«Даёт вдвойне тот, 
кто даёт быстро». 
Очень важно успеть 
помочь.
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симум нужды, в который ты мог бы 
помочь, но подумал: «Сейчас, через 
некоторое время…», – прошли. Вме-
сте с этим прошла и актуальность.

Святителя Николая называют 
скорым помощником и изрядным 
чудотворцем, потому что Господь 
очень быстро помогает по его хода-
тайству. И нам порой бывает трудно 

и представить, как именно Он может 
помочь, поскольку формы этой по-
мощи очень разнообразны и непред-
сказуемы, но все они направлены на 
то, чтобы страждущей христианской 
душе дать благодатную силу выйти 
из каких-то злых жизненных обсто-
яний и стать ближе к Богу.

Отец настоятель иерей Николай 

К О Т О Р Ы Х  В Е С Ь  М И Р  Н Е  Б Ы Л  Д О С Т О И Н
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совершает очень важное служение – 
окормляет наших бойцов на пере-
довой, в зоне специальной военной 
операции. Думаю, что его небесный 
покровитель всегда рядом с ним. И 
вы, возлюбленная паства этого хра-
ма, не оскудевайте в своих молитвах 
о своем настоятеле. Помните, что он 
и все наши бойцы, в том числе и зем-
ляки, очень нуждаются в духовной 
помощи. Им важно твёрдо знать, 
что мы здесь не просто пьём, куша-
ем и сладко спим, когда они проли-
вают свою кровь, жертвуют своей 
жизнью, но что мы молимся за них, 
ждём их, гордимся их подвигом. Это 
понимание даст им крылья, укрепит 
их в самых сложных ситуациях и по-
может выйти победителями в нашей 

общей войне, в первую очередь вой-
не духовной.

Всех вас с праздником, дорогие 
отцы, братья и сестры! Всех именин-
ников мы поздравляем с днём Ан-
гела, а причастников поздравляем с 
принятием Таин Христовых. 

19 декабря 2023 года,
храм святителя Николая  
Мирликийского на Тулака,

Волгоград

Иллюстрации: Святитель Ни-
колай, архиепископ Мир Ликийских, 
Чудотворец. Фрагменты житийной 
иконы. Критская школа, XVIII век. 
Патриарший музей церковного ис-
кусства. Москва
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Царицынская гора 
«Фавор»

Илиодор поделился с после-
дователями еще одной идеей: 
«Долго я думал над вопросом, 
куда нам девать святую землю, 
которую мы будем выкидывать 
из пещер, и наконец додумался. 
Чтобы не выкидывать землю на 
улицу, чтобы по ней стали бы 
ходить свиньи, собаки и без-
божники, которые много хуже 
собак, мы эту землю будем скла-
дывать на (втором, меньшем) 
дворе горою. Гора эта будет воз-
вышаться до уровня карниза мо-
настырских зданий; на вершину 
горы будут вести 32 ступени, 
засаженные цветами. Цветы 
будут поливаться фонтанами с 
вершины горы. На самой вер-
шине будет устроена маленькая 
стеклянная (разных цветов) ча-
совня, на стенах которой будут 
записаны имена похороненных 

Н А Ш А  И С Т О Р И Я

Катакомбы Свято-Духова монастыря
в Царицыне – Сталинграде – Волгограде

Часть третья. Начало в № 10 (48) и 12 (50) 2023

в будущих катакомбах. В часов-
не будут совершаться службы 
поминовения умерших. Эту гору 
мы будем называть Фавором. 
Главный двор будет выстлан ас-
фальтом и сверху весь покрыт 
разноцветным стеклянным по-
толком».1  Здесь примечателен 
символизм мышления мечта-
ющего монаха: 32 ступени, ве-
дущие на вершину горы — это, 
по-видимому, 32 года его жизни 
(С. М. Труфанов родился 19 ок-
тября 1880 г.), которые должны 
были исполниться с окончанием 
стройки в 1912 г. 

По сообщениям прессы,  
«18 октября монастырские пе-
щеры осматривал инженер, ко-
мандированный г. губернатором 
из Саратова».2 В другой замет-
ке говорилось, что у Илиодора  
23 октября 1911 г. был инже-
нер, давший иеромонаху план 

1 В монастыре // Царицынский вестник.  
№ 3846. 19 октября 1911 г. С. 2.
2 Царицынский вестник. № 3847. 20 октя-
бря 1911 г. С. 2.

на устройство пещер на глуби-
не в 5 саженей (10,6 м).3 Строи-
тельное отделение Саратовского 
губернского правления рассмо-
трело проект усыпальницы, ее 
смету, пояснительную записку 
и расчеты, составленные епар-
хиальным архитектором Петро-
павловским. Проект утвердили  
12 декабря 1911 г. «с тем усло-
вием, чтобы обязательно была 
устроена надлежащая вентиля-
ция для снабжения свежим воз-
духом галерей всех трех ярусов 
усыпальницы и чтобы у малой 
лестницы подступеньки были не 
6 и 7 вершков , как показано на 
проекте, а не более 4-х верш. …».4

В проповеди 23 октября Тру-
фанов подчеркнул, что «видя 
вас здесь такое множество та-
ких старательных и усердных 
работников, я уверен, что вы не 

3 Царицынская мысль. № 235. 26 октября 
1911 г. С. 3.
4 ГАСО (Государственный архив Саратов-
ской области). Ф. 656. Оп. 1. Д. 1433. Л. 635. 
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только выроете катакомбы под 
монастырем, храмом и здания-
ми, но можете подрыть весь Ца-
рицын, а уж о городской управе 
и говорить нечего. … Мы теперь 
закончили предварительные на-
ружные работы сверху земли. 
Такие работы можно было про-
изводить только в хорошую, су-
хую погоду… Теперь мы перене-
сем свои работы под землю. Эти 
работы много тяжелее и сопря-
жены с опасностью: могут быть 
обвалы земли. Ко мне недавно 
приезжал из Саратова ученый 
архитектор. Он осматривал про-
изведенные уже работы и соста-
вил план дальнейших подземных 
работ, так что наши работы бу-
дут производиться по всем пра-
вилам архитектурной науки».5 
Сообщив, что на работы запи-
салось 700 семейств, состоящих 
приблизительно из 5 тысяч чело-
век, он призвал, чтобы ежеднев-
но сюда приходили сто человек, а 
на другой день их сменяли следу-
ющие сто копателей.6

Журналисты «Царицынской 
мысли» даже придумали фелье-
тон, как бы предугадывая содер-
жание газеты «Гром и молния», 
планируемой иеромонахом к 
выпуску. Одну из заметок этого 
будущего издания они назва-
ли «Дневник катакомб»: «Неот-
ложные чудеса. Который кучер, 
упавший в катакомбы, так он не 
только ноги не вывихал, но даже 
у него одна нога стала длинней 
другой. И в том сила катакомб. 
А намедни из бабы чорт изошол, 
который был черен, аки мурин. 
А страдала баба криком даже до 
бесчувствия, и наземь кидалась 
и изрыгала мерзкие безобраз-
ные словесы. И вся та прейде 
без последствиев. Упадок усер-
дия. Весьма прискорбное зна-
мение: которые жертвователи 
так не идут и ничего не несут. 

5 ГАВО. Ф. 6. Оп. 1. Д. 273. Л. 298 об.
6 В монастыре // Царицынская мысль.  
№ 235. 26 октября 1911 г. С. 3.

Не токмо насчет денег, но даже 
и калачей мало. А многие зачали 
дармоедничать: налопается, а от 
лопаты отлынивает. И через то 
печаль многая в катакомбах. И 
даже так, что и Антихрист и ко-
нец мира не берет. Толстокожие 
стали, хоша без всякого, можно 
сказать смысла: даже сонника 
не читали. Страшное знаме-
ние. Опомнясь в ночное бдение, 
взошла на небе звезда хвостатая 
и власатая. И шум ног бысть в 
течениях воздушных, аки волн 
морских прибой. И пали все, ко-
торые в катакомбах, наземь даже 
до безчувствия. Однако, вскоро-
сти опамятовались и возопили: 
«Русь идет». И тот шум прекра-
тился».7 

В конце октября после служ-
бы о. Илиодор пригласил в  
аудиторию тех, кто намерен был 
потрудиться под землей: «Жела-
ющих копать пещеры нашлось 
человек 500. … Иер. Илиодор об-
ратился к ним с следующей ре-
чью: — Три-четыре недели тому 
назад мы с вами, православные 
русские люди, приступили к ве-
ликому и священному делу — 
7 ЯСЬ. № 1. «Гром и молния» // Царицын-
ская мысль. № 233. 22 октября 1911 г. С. 2.

копанию пещер и катакомб- 
усыпальниц. Усыпальницы наши 
я называю катакомбами потому, 
что, когда язычники гнали древ-
них христиан, последние копали 
пещеры, в которых и хоронили 
тела своих братий, убитых языч-
никами и брошенных где-ни-
будь за городом на растерзание 
хищным зверям и птицам. В 
наших катакомбах найдут себе 
вечное упокоение наши бра-
тья и сестры, — конечно, тогда, 
когда все будет закончено. На 
нашем кладбище не будет того 
безобразия, которое вы встре-
тите на кладбище, обращенном 
в Скобященский сквер. На этом 
кладбище и теперь мерзость за-
пустения, а что будет спустя лет 
двадцать пять? — Там раздаст-
ся музыка, выстроят, пожалуй 
цирк, и разные балаганщики 
будут услаждать и потешать 
«почтеннейшую публику»… Но 
наш прах не будет ни поруган, 
ни осквернен ничем подобным. 
Потрудитесь же! … пусть мы 
умрем, пусть нас не будет, — ка-
такомбы наши будут служить 
красноречивым несокрушимым 
памятником вашего благочестия 
и любомудрия… Я стремил-

Послушник Савва у горы Фавор. Рядом лопата борца Заикина // Огонек 1912 г.
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ся предварительные работы по 
устройству катакомб закончить 
до наступления слякоти, дождя 
и морозов. Так оно и случилось, 
как сам Господь благоприятную 
погоду установил исключитель-
но для нас. Отделочные работы 
можно производить во всякое 
время года. Я подсчитал сколько 
за все время сделано: оказывает-
ся, что если привести в извест-
ность число рабочих дней и ко-
личество работников, то в сумме 
получается грандиозная работа, 
которую в один день выполнить 
могут лишь 10 000 человек. А 
если работать так, как работали 
нанятые у нас четыре землекопа 
(«один бок себе почешет, другой 
бок почешет, затем посмотрит 
на меня, — а я нарочно от него 
отвернусь, будто не вижу, — и 
пойдет себе по-над стенкой ку-
да-нибудь с глаз подальше»), то 
для исполнения в один день про-
изведенных работ таких рабочих 
надо 25 000 человек. Копание 
пещер — дело доброго желания: 

кто хочет потрудиться, то пусть. 
Однако, копание пещер для вас 
не обязательно, катакомбы-же 
священные усыпальницы — дело 
ваше! Трудитесь, созидайте себе 
место вечного упокоения и веч-
ные памятники вашего благо-
честия! Но предупреждаю: если 
возьметесь за рытье пещер и бро-
сите, — Господь вас не осудит, 
а возьметесь копать катаком-
бы, да потом станете озираться, 
как-бы, мол, отлынить, — то и 
Господь и люди вас осудят! Пом-
ните, что дело серьезное, труд-
ное, - не скрою — и опасное! 
Но мною уже приняты все меры 
к тому, чтобы опасность была 
устранена. Был здесь архитек-
тор, дал план, ряд указаний, по 
указаниям ученого специалиста 
теперь мы можем работать спо-
койно. … Я принял и свои меры 
и теперь опасности нам угро-
жать не будут. Однако. Преду-
преждаю: а вдруг — чего Боже 
избави! — случится несчастие, 
допустим, произойдет обвал — 
… с кого взыскивать? — Ни с 
кого! — дружно ответила мас-
са. — И я так полагаю, постра-
дал кто — такова. Значит, воля 
Божия. … Затем иер. Илиодор 
попросил всех присутствующих 
разделиться на три категории: в 
первую вошли пожелавшие при-
нять непосредственное участие 
в работах физическим трудом, 
во вторую — пожелавшие жерт-
вовать рабочим провиант и в 
третью — изъявившие желание 
жертвовать деньги. … В особые 
списки будут внесены главы се-
мейств, члены которых примут 
участие в работах; право быть 
похороненным в катакомбах бу-
дет принадлежать всем членам 
этих семейств за исключением 
родившихся во время и после 
работ. Будет принята во вни-
мание разница состояний тех, 
кто изъявил желание принять 
участие в устройстве катакомб 
пожертвованиями провианта: 

бедный, допустим, принесет три 
калача, а богатый за то же время 
должен будет пожертвовать уже 
не три, а калачей пятьдесят».8 

Учёт и контроль
Весь ход создания подзем-

ного комплекса тщательно кон-
тролировался лично Труфано-
вым. В специальной книге он 
вел строгий учет работавших и 
жертвующих, выдавая каждому 
свидетельство за индивидуаль-
ным номером, куда записыва-
лись продукты и своеобразные 
предтечи колхозных трудодней. 
В итоге сразу становилось вид-
но, будет ли богомолец удосто-
ен будущего погребения в ката-
комбах. Раздача этих временных 
свидетельств на право быть по-
хороненным в катакомбах нача-
лась 29 октября 1911 г. На них 
было напечатано следующее: 
«Народная усыпальница обите-
ли Св. Духа в городе Царицыне». 
Каждый получивший его должен 
был запомнить номер свидетель-
ства. Еще там писались имя, от-
чество и фамилия получившего 
и стояла подпись Илиодора. Все 
работавшие и жертвователи раз-
делялись на 6 партий по числу 
рабочих дней в неделе, причем 
работы не прекращались и но-
чью. В каждой партии, по словам 
Труфанова, будет находиться по 
160 человек.9

Всего, как сообщила пресса, 
«в число желающих копать мона-
стырские катакомбы-усыпаль-
ницы записалось 1500 семейств, 
т. е. около 7—8 тысяч человек, 
а, по словам иером. Илиодора, 
даже 10 тысяч человек».10 В ней 
был подробно описан процесс 
выдачи этих документов: «Всем 
главам семейств, принимающим 
8 Иер. Илиодор. В монастырской аудито-
рии // Царицынский вестник. № 3852. 27 
октября 1911 г. С. 3. 
9 ГАВО. Ф. 6. Оп. 1. Д. 273. Л. 305-305 об.
10 В монастыре // Царицынский вестник. 
№ 3853. 28 октября 1911 г. С. 2. 

Файл из архива - ГАВО. Ф. 6. Оп. 1. 
Д. 273. Л. 307 об.

Н А Ш А  И С Т О Р И Я
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участие в рытье монастырских 
пещер, выданы удостоверения 
карточки, на обратной стороне 
которых написаны евангельские 
слова: — «И взяв тело, Иосиф 
обвил его чистою плащаницею 
и положил его в новом своем 
гробе, который высек он в ска-
ле и привалил большой камень 
к дверям гроба». Выдавая удо-
стоверения, иер. Илиодор ска-
зал, что, как у древних евреев 
гробы высекались в скале, так 
и в монастырской усыпальнице 
могилы будут высечены в сте-
нах усыпальницы, гробы будут 
вдвигаемы в могилы и будут за-
кладываться небольшими кам-
нями; сверху над камнем будет 
прибита дощечка с надписью о 
том, кто похоронен в этом «гро-
бе». Кроме того, родственникам 
похороненных будет предо-
ставлено право над могилами 
умерших возжигать лампады».11  
Гробницы, высеченные в стенах 
катакомб в виде арочных ниш, 
назывались в Древнем Риме «ар-
косолиями» (лат. arcosolium от 
arcus – арка и solium – трон, гроб, 
саркофаг). Вероятно, планирова-
лось устройство и «кубикул» — 
особых комнат, служивших се-
мейными усыпальницами.

«Волжский 
богатырь» с лопатой в 
двадцать килограмм

Услышав о грандиозной 
стройке, некоторые известные 
люди тоже решили в ней поуча-
ствовать: ««Волжский богатырь» 
цирковой борец г. Заикин про-
сил у иер. Илиодора дать ему 
место под монастырем, чтобы 
собственноручно вырыть моги-
лы для себя и для своей жены. 
Иер. Илиодор охотно дал свое 
разрешение и благословение на 

11 Выдача иер. Илиодором удостоверений 
// Царицынский вестник. № 3861. 6 ноя-
бря 1911 г. С. 3.

это. По слухам, Заикин заказал 
для этой цели две полустальных 
лопаты для себя и своей жены — 
для себя весом в 1 пуд 10 фунтов 
(20,5 кг — С. И.), а для жены в 10 
фунтов (4,5 кг — С. И.). Супруги 
на днях приступят к работе».12 

За год до этого 12 ноября 1910 
г. Иван Заикин, имевший сцени-
ческое имя «Капитан воздуха», 
чуть-было не разбился при кру-
шении аэроплана. В этот полёт 
над Одессой он пригласил сво-
его друга - известного писателя  
А. И. Куприна, также чудом 
оставшегося в живых и написав-
шего об этом небольшой очерк 
«Мой полёт». Заикин пожелал 
возблагодарить Бога за свое спа-
сение каким-то посильным под-
вигом и 29 октября с женой на-
чал рыть землю, позднее к ним 
присоединился и другой борец – 
Сутормин.13

Газеты очень подробно опи-
сывали эту подземную эпопею: 
«Монастырские работы идут 
своим чередом: над катакомба-
ми-усыпальницами ежедневно, 
при свете ламп, работает от 150 
до 200 человек. «Святую зем-
лю» (из пещер) складывают на 
втором дворе монастыря; земля 
эта утрамбовывается в широком 
кругу, образованном вбитым в 
землю частоколом, первый такой 
круг составит подножие будуща-
го «Фавора». Вчера среди мона-
стырских рабочих произвело 
сенсацию появление борца Заи-
кина и его жены; оба они копали 
землю своими собственными ло-
патами. Лопата Заикина привела 
всех в изумление: ее наперерыв 
брали в руки, пробуя ее тяжесть; 
многие едва были в состоянии 
держать в руках лопату, не ра-
ботая ею. К Заикину вышел иер. 
Илиодор и указал место, где сле-
12 Борец Заикин роет могилы // Царицын-
ский вестник. № 3851. 26 октября 1911 г. 
С. 2-3.
13 Царицынский вестник. № 3855. 30 октя-
бря 1911 г. С. 2.

довало копать землю (под хра-
мом). Несмотря на то, что грунт 
был твердый, Заикин своею ло-
патою выворачивал пудовые 
комья земли. До наступления 
обеда все работавшие во главе 
с иер. Илиодором и Заикиным, 
с ломами, лопатами, ведрами и 
проч. Были сняты фотографом 
Лапшиным. — Жид увидит нашу 
карточку, и насмерть перепуга-
ется! Запищит: «давай мир!» — 
смеялся иер. Илиодор, становясь 
посреди группы».14 

Сергей Иванов, историк-крае-
вед, кандидат философских наук

Продолжение следует

14 В монастыре // Царицынский вестник. 
№ 3855. 30 октября 1911 г.  С. 2.

И. М. Заикин и А. И. Куприн в самолете 
// https://dzen.ru/a/Xn7OQk3GsG9kTWDD
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– Пути Господни неисповеди-
мы, – ответила неутомимая Екате-
рина Сергеевна. – С заместителем 
директора Еленой Александров-
ной Жадан мы познакомились на 
конференции уже много лет назад, 
подружились. Замечательный че-
ловек, профессионал и добрейшая 
душа. Но не только в этом дело…

– В чем же?
– Думаю, Вы это поймете, когда 

приедем туда.
Что ж, стало еще интереснее.
В поездку эту я просилась давно. 

Путь неблизкий, но университет 
выделял автобус, и одно местечко в 
нем мне обещали. С первой попыт-
ки доехать не удалось – автобус сло-

А Д Р Е С  М И Л О С Е Р Д И Я

«Солнечный дом» 
и его обитатели

О чем мы узнали в оазисе любви и уюта для покалеченных судьбой малышей?

 Кто примет одно из таких детей во имя 
Мое, тот принимает Меня; а кто Меня 
примет, тот не Меня принимает, но По-
славшего Меня. 
Евангелие от Марка, 9:37

Старшие мальчишки и девчонки встречали нас уже у входа. Они были в красивых бальных нарядах и смо-
трели на нас во все глаза. Еще бы! Ведь до них уже дошел слух, что гости везут долгожданные подарки. 

Кафедра коррекционной педагогики Волгоградского социально-педагогического университета регулярно наве-
щает воспитанников ГКССУ СО «Детский психоневрологический интернат «Солнечный дом» в городе Петро-
вом Вале и как волонтеры, и как практиканты, и просто как давние друзья. Еще в дороге я спросила Екатерину 
Сергеевну Любимову, директора Центра духовно-нравственного воспитания имени святых равноапостольных 
Кирилла и Мефодия ВГСПУ, и, собственно, главного организатора нашей поездки: почему такая дружба именно 
с Петроввальским интернатом, ведь много подобных организаций и поближе к Волгограду?

мался, не проехав и половину пути. 
Было обидно, ведь ребята не толь-
ко подготовили мастер-классы, но 
и собрали, смастерили огромное 
количество подарков для солнеч-
ных подопечных. Помогли и пар-
тнеры проекта: приход храма Алек-
сандра Невского и мучеников Кира 
и Иоанна Волгоградской епархии, 
семьи Центра социально-трудовой 
реабилитации «Теплый дом» Крас-
ноармейского отделения благотво-
рительного фонда «Дети в беде», 
волгоградская гимназия № 6 и дет-
ский сад № 221. 

В общем, несмотря на погоду, 
нужно было подарки довезти. Со 

второй попытки добрались-таки. 
И сразу убедились: ехали не зря.

Ребята не просто ждали обе-
щанных подарков, но и сами стара-
тельно готовились к встрече, пора-
довали новыми танцевальными и 
вокальными номерами, самодель-
ными сувенирами. Наверное, те, 
кто бывал здесь раньше, удивились 
не так, как я. Меня же просто по-
тряс уровень педагогической рабо-
ты. Первое впечатление было при-
мерно такое:

– И это дети с особенностями?!
Девчонки и мальчишки пока-

зывали сложнейшие номера, а в 
перерывах радостно общались 

Димке, Анечке, Танюше, которые не помнят родительский дом
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друг с другом и преподавателями. 
Умилило, как директор ДПНИ Ва-
лентин Леонидович Ришовский 
поправляет ребяткам воротники, 
галстуки-бабочки, то и дело что-
то обсуждает с ними, отвечает на 
их вопросы. Кирилл, серьезный и 
очень красивый парнишка, долго 
наблюдал, как выгружают из ма-
шины и вносят в дверь многочис-
ленные коробки, свертки и пакеты. 
Не выдержал, подошел к директору 
и скромно поинтересовался:

– А нам подарки когда отдадут?
– В ближайшее время, – ответил 

Валентин Леонидович.
– А давайте вы нам их раздадите 

в новогоднюю ночь! – восторженно 
подхватил мысль другой паренек, 
так же увлеченно наблюдавший за 
процессом…

– Ребятки, ну вы подумайте 
сами, Валентин Леонидович где бу-

дет в новогоднюю ночь? 
– Дооома, да… – понурили го-

ловы ребята.
– Мы вам их раньше вручим, – 

утешил директор. – Вот ты, Ки-
рилл, что заказывал?

– Диско-шар!
– Ага, значит, его тебе и привез-

ли. А ты, Вова?
– Машину на управлении! – у 

Вовы буквально перехватило ды-
хание в ожидании следующих слов.

– Машину, говоришь? А вот мы 
и поищем ее в том замечательном 
ящике!

Глаза детей засветились радо-
стью. Валентин Леонидович ма-
стерски сумел отвлечь мальчишек 
от тоскливой мысли о семейном 
новогоднем уюте. А она успела 
мелькнуть в их лицах. И не пере-
веди он поскорее тему на «заказан-
ные» подарки, возможно, успела 

Немного поспорить с директором. 
Почему бы и нет?

– Ой, снеговик! Ты к нам из сказки?
– Нет, из университета. Правда
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му делу, к детям и к жизни! А вот и 
учебная кухня. Здесь мальчишки и 
девчонки учатся готовить еду, сер-
вировать стол и, конечно же, уха-
живать друг за другом – угощать, 
общаться. Понятно, что у детей в 
семьях такие навыки обретаются 
в ежедневном быту и вряд ли им 
доставляет чистка картошки, на-
пример, такой восторг, как Димке, 
Анечке, Танюше, которые не пом-
нят родительский дом.

Вместо страха – 
интерес и желание 
помочь

Еще в 2016 году между Петров- 
вальским домом-интернатом и 
Волгоградским социально-педа-
гогическим университетом было 
заключено соглашение «О со-
трудничестве, взаимодействии и 

партнёрстве в области развития 
добровольческой (волонтёрской) 
деятельности молодёжи». С тех 
пор студенты и преподаватели фа-
культета социальной и коррекци-
онной педагогики участвуют в ре-
абилитации маленьких обитателей 
интерната, организации их досуга, 
праздников и даже занятий: вместе 
ставят спектакли, проводят увле-
кательные мастер-классы, игры.

Интересные моменты случают-
ся, когда студенты-первокурсники, 
избравшие себе такое непростое, 
но очень доброе и социально-важ-
ное профессиональное поприще, 
впервые встречаются с необычны-
ми ребятишками. Вот характерное 
впечатление студентки первого 
курса: 

– Изначально я была растеряна 
и испугана, когда мы прибыли в 
интернат, ведь увидела таких дети-
шек в первый раз. Но потом полу-

В отделении «Милосердие» живут дети, лишенные возможности передвигаться самостоятельно. Больше всего жалко 
тех ребяток, кто при этом вполне понимает свое положение и особенно нуждается в общении. Работа нянечек и 
медсестер здесь особенно тяжелая – и физически, и морально. Директор ДПНИ Валентин Леонидович Ришовский 

переживает за каждого малыша, всегда готов поддержать сотрудников

А Д Р Е С  М И Л О С Е Р Д И Я

бы набрать обороты.
А нас, угостив с дороги чаем с 

пирогами местной выпечки (вкус-
нейшие!), повели на экскурсию по 
интернату. По-новогоднему укра-
шенные фойе дополняли теплое 
впечатление от выставок детских 
работ, которыми оформлены сте-
ны в коридорах. В каких только 
техниках ни работают воспитан-
ники – от простой аппликации и 
рисунка до мозаики, фрески, сгра-
фитто, лоскутного шитья. Уютные 
классы для занятий, игровая с раз-
личными тематическими зонами: 
парикмахерская, кафе, магазин… 
А в «магазине» на полках чего толь-
ко нет, даже торты и хлеб разных 
сортов из папье-маше, очень по-
хожие на настоящие! Многое вос-
питатели мастерят своими руками, 
ведь таких уникальных пособий 
нигде не купишь. Вообще всюду 
видна фантазия и любовь к свое-
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чила массу впечатлений. Я была в 
невероятном восторге, когда уви-
дела их старания. Они все такие 
разные и невероятные. К середине 
мероприятия страх сменился на 
интерес и желание помочь. В моем 
восприятии был разрушен стерео-
тип о том, что из себя представля-
ют такие дети. Если конкретизи-
ровать, то я запомнила маленькую 
девочку, которая играла у нас в 
«Теремке» мышку. Она все время 
держала меня за руку и с огромным 
энтузиазмом расклеивала листики 
и цветочки. Она была очень спо-
койная, всё время улыбалась мне и 
смотрела в глаза. Я с удовольстви-
ем увидела бы их еще раз, только 
уже поближе.

Священник Михаил 
Макаров: «Они – 
настоящие!»

Но вернемся к особенности 
интерната, о которой еще в пути 
загадочно недоговаривала Екате-
рина Сергеевна. Разгадка оказа-
лась очень приятной и радостной: 
руководство и сотрудники в боль-
шинстве своем люди верующие. 
Валентин Леонидович рассказал о 
своем серьезном профессиональ-
ном опыте и пути к Богу. Неда-
ром его взрослый сын, несмотря 
на свою инвалидность, не только 
много лет служит пономарем в 
кафедральном соборе города Ка-
мышина, но и сумел создать хоро-
шую семью. Многие сотрудники 
«Солнечного дома» являются по-
стоянными прихожанами Влади-
миро-Вениаминовского молитвен-
ного дома города Петрова Вала.

Два года назад настоятелем 
этого храма был назначен священ-
ник Михаил Макаров. За плечами 
у батюшки большой стаж работы 
с детскими учреждениями, по- 
этому неудивительно, что, только 
приступив к своим обязанностям 
в этом небольшом городке, он тут 
же наладил контакты с ближайшей 

школой, где регулярно встречается 
с учениками и учителями, и взял 
под свою заботливую опеку дет-
ский ПНИ.

– Батюшка, как Вы строите об-
щение с особенными ребятишка-
ми? О чем с ними разговариваете?

– Стараюсь не просто прихо-
дить туда, но пытаюсь стать ча-
стичкой деятельности этого интер-
ната и жизни этих детей. Иногда 
меня приглашают для участия в 
торжественных мероприятиях, и 
это отдельная возможность при-
коснуться к их стараниям и уви-
деть искреннее желание сделать 
что-то для кого-то. Сегодня за-
частую этой искренности людям 
очень не хватает. 

Наши встречи также имеют 
и образовательный характер – в 
преддверии Рождества Христо-
ва, других церковных праздников 
встречаемся с детками, и я расска-
зываю им о том или ином празд-
нике, традициях. Об обязанностях 
человека, связанных с этим празд-
ником. Рассказываю об иконах, 
приношу какие-то интересные ил-
люстрации.

Многих пугает психоневроло-
гическое учреждение. Конечно, 
там есть детки довольно трудные, 
но есть и вполне способные к об-
щению и обучению. Они задают 
вопросы, причем пытаясь досту-
чаться до какой-то самой сути. И 
их вопросы зачастую не формаль-
ны, а именно вызваны серьезным, 
я бы сказал, не детским желанием 
познать истину.

– Как Вы считаете, действи-
тельно ли такое духовное обще-
ние эффективно для них?

– Иногда я размышляю о том,
насколько я на самом деле полезен 
этим детям. И знаете, в результате 
однажды пришел к выводу, что, на-
верное, не могу ответить на этот во-
прос. Да, стараюсь изо всех сил. Но 
что точно могу сказать – эти дети 
крайне полезны для меня. Когда 
общаешься с ними, то понимаешь, 
что болезнь, которая написана на 

вывеске при входе в учреждение, 
на самом деле очень условна. Пото-
му что у этих ребяток есть то, чего 
зачастую не хватает здоровому че-
ловеку. Так, например, меня всег-
да поражает и до глубины души 
радует их открытость – они очень 
боятся быть незамеченными. Мне 
кажется, что это как раз важное 
свойство, которое в себе нужно 
воспитать любому христианину – 
стараться быть замеченным Бо-
гом, бояться быть незамеченным 
людьми именно через доброе дело. 
Я не говорю о том, что нужно свои 
дела делать напоказ. Например, в 
общеобразовательных учреждени-
ях Петрова Вала и Камышина ча-
сто вижу детей, которые то ли по 
своей скромности, то ли по своей 
невоспитанности могут позволить 
себе не здороваться со взрослым 
человеком. А вот здесь таких детей 
почти нет – каждый из них, мож-
но сказать, даже как бы за честь 
считает поздороваться, спросить 
как дела, совершить какой-то ма-

Студенты – инклюзивные волонтеры 
ВГСПУ со своим преподавателем 

Екатериной Сергеевной Любимовой
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ленький диалог. Они показывают 
мне какую-то другую сторону, во 
многом важную. Нам, в том чис-
ле и мне как священнику, в суете 
сегодняшнего мира приходится 
сталкиваться с собственной лич-
ностью, которая может проявить 
недоброжелательность. А здесь 
вот люди, которые, как нам ка-
жется, больные и какие-то непол-
ноценные, оказываются намного 
полноценнее и здоровее, чем мы. 
Они – настоящие! 

– Руководство интерната лег-
ко идет на контакт?

– Радостно, что руководство 
«Солнечного дома» открыто по 
отношению к Богу и Церкви, тре-
петно относится к духовно-нрав-
ственному воспитанию таких 
детей, которых многие считают  
ненужными. И уже сейчас мы ве-
дем переговоры об открытии ча-
совни на территории интерната. 
Часовни-храма, где мы могли бы 
совершать исповедь, крестить де-
тей, которые вновь поступают, или 
повзрослевших детей, которые ре-

шили для себя стать христианами 
через таинство Крещения.

– Батюшка, а не случается ли 
Вам слышать от сотрудников о 
проблемах, усталости?

– Конечно. Некоторые из моих 
прихожан работают в этом интер-
нате, и в нашем общении мы пы-
таемся обсуждать в том числе эту 
тему. Поэтому я знаю, насколько 
остра для персонала ПНИ пробле-
ма выгорания. А ведь причина не 
так сложна! Мы часто забываем 
позволять человеку быть таким, 
какой он есть. Это касается обще-
ния не только с больным челове-
ком, но и со всеми. Учение святых 
отцов о том, что мы должны от-
делять грех от человека, по сути, 
призывает позволить человеку 
мыслить не так, как мыслим мы, 
позволить ему делать не так, как, 
может быть, положено или при-
вычно, хотя бы только потому, что 
Бог попускает человеку поступать 
так в этот момент. Хотя каждый из 
нас знает заповеди, знает рамки 
дозволенного, но не всегда нахо-

дится в этих рамках. Возможность 
позволить человеку быть таким, 
какой он есть – не слышать меня, 
не делать так, как я его прошу, 
быть самим собой – она зачастую 
забывается и в том числе, когда 
перед тобою стоит ребенок, име-
ющий свои особенности. Ты вдруг 
забываешь о том, что эти особен-
ности у него есть, и забираешь у 
него право быть тем, кем он явля-
ется. 

– С Вами такое тоже случает-
ся? 

– Конечно. Вот, например, на 
днях, разговаривая с Викой, сим-
патичной, общительной, очень 
дружелюбной девочкой, я поймал 
себя на мысли, что общаюсь с ней 
совершенно обычно, периодиче-
ски забывая о ее слабости, о том, 
что она очень плохо слышит. Я за-
бывал жестикулировать – не толь-
ко говорить, но и показывать. Она 
терялась, я расстраивался. Эта 
проблема актуальна для любого 
человека – мы забываемся. Нам 
нужно учиться правильно выстра-

А Д Р Е С  М И Л О С Е Р Д И Я

Настоятель Владимиро-Вениаминовского храма священник Михаил Макаров второй год окормляет 
«Солнечный дом».  Батюшка уверен – нам есть чему поучиться у этих замечательных маленьких людей!
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ивать свои взаимоотношения с 
окружающими, здраво относиться 
к ожиданию и реальности. В том 
числе в вопросе «Причем здесь 
Бог?», потому что в такие момен-
ты еще актуальнее помолиться, 
когда ты понимаешь, что при всех 
стараниях не способен оставаться 
при этой памяти.

– Говорят, что за чистое серд-
це и неспособность к лукавству 
у таких детишек уже «куплен би-
лет в рай».

– Если посмотреть на нас всех, 
вместе взятых, то мы все больны. 
Кто-то страдает психоневрологи-
ческим недугом, а кто-то… гре-
хом. И самое страшное – это когда 
мы недооцениваем нашу болезнь, 
потому что, теша себя мыслью, 
что «я здоров, я нормальный», я 
на самом деле только глубже эту 
самую болезнь и эту самую ненор-
мальность в себе закапываю, еще 
больше давая ей возможность пу-
стить корни и все меньше замечая.

Мамочка, я тебя 
очень жду!

После экскурсии нас ждал кон-
церт. Хореографическим коллекти-
вом «Сударушка», где занимаются 
самые старшие подопечные, много 
лет руководит Надежда Петровна 
Шишова. В композициях с элемен-
тами классики и даже акробатики 
дети показывают потрясающий 
уровень! Коллектив известен дале-
ко за пределами Камышина. Кстати, 
три девчонки-сударушки с недав-
них пор живут в приемной семье – 
мама у них теперь одна на всех, зато 
самая настоящая, любящая! А на 
занятия они приходят сюда каждый 
день. Эх, как хотелось бы и осталь-
ным творческим и работящим ре-
бяткам пожелать обрести семью, 
а значит, шанс на полноценную и 
перспективную жизнь!

И вот, собственно, это пожела-
ние и есть та основная причина, 
по которой я напросилась в по-

путчики к добрым посланцам ка-
федры ВГСПУ. 

Конечно, не секрет, что подо-
печные интерната это в основном 
дети с серьезными проблемами 
ментального здоровья. Но во мно-
гих случаях ребенок вполне пер-
спективен для обучения и даль-
нейшей самостоятельной жизни. 
Только вот в условиях казенного 
учреждения, да еще в глубинке, 
отдаленной от клиник и специали-
стов коррекционной педагогики, 
шансы у малышей сокращаются 
в разы. И как бы ни старались со-
трудники – а они, как я уже рас-
сказала, создали здесь настоящий 
оазис любви и уюта для покале-
ченных судьбой малышей, – но 
такого внимания, как в семье, ре-
бенок получить здесь не сможет. А 
самое страшное то, что по дости-
жении 18 лет детский интернат, где 
пригрелись, привыкли к воспита-
телям, нянечкам, друзьям, да и са-
мим стенам (а это важно не только 
для малыша с особенностями, но 
и для любого здорового ребен-
ка), им приходится покидать. И 
если здесь, в детском учреждении 
со сказками на стендах и стенах, 
игрушками и играми, праздника-
ми и прогулками, детскими пси-
хологами и педагогами, ребенок 
находился хоть в сколько-нибудь 
приближенной к домашнему уюту 
обстановке, то во взрослом ПНИ 
ничего подобного уже не будет. 
Что ждет там подростка? Такого 
внимания, трепетной заботы им 
не смогут дать даже в силу совер-
шенно другого штатного расписа-
ния. Соответственно, остановит-
ся, обратится вспять и развитие, и 
перспективы полноценной жизни, 
и – самое главное! – выйти «на 
свободу» из взрослого интерна-
та шанс будет уже минимальный. 
Особенно жаль в такой ситуации 
ребят с легкими и вполне испра-
вимыми нарушениями – ведь они 
неизбежно попадут в окружение 
особенных людей, большинство 
из которых значительно старше по 

возрасту. И уже одно это страшно.
– Знаете, как душа болит за 

них! Помогите нам, пожалуйста! – 
взмолился Валентин Леонидович, 
когда я в беседе подняла эту тему. 

И, действительно, кто же как не 
мы, православные? И кто примет 
одно такое дитя во имя Мое, тот 
Меня принимает (Мф. 18:5) – ска-
зал нам Иисус Христос. 

Поэтому по благословению 
митрополита Волгоградского и 
Камышинского Феодора с нового 
2024 года, объявленного президен-
том РФ Годом семьи, мы начина-
ем новую рубрику, где будем рас-
сказывать о ребятах, которым 
особенно важно найти теплый, 
обещающий стать родным дом и 
любящую семью. 

Дорогие наши читатели! Дру-
зья! Мы очень надеемся на вашу 
помощь и участие! Уже начиная 
со следующего номера вас ждут 
чудесные знакомства. Встречай-
те посланников от Господа!

Анна Якушева
Фото: Марина Солнцева,  

Леонид Наумов
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Л Ю Д И  В  Ц Е Р К В И

Встреча, ставшая 
рождественским подарком

Планы на будущее
Элеонора Вадимовна – млад-

шая дочь знаменитой четы Сапо-
жниковых, сделавших из Волжско-
го «зеленую жемчужину» в степи и 
живших по православным устоям. 
Зная о грандиозных в своем деле 
успехах Сапожниковых, невольно 
возникает мысль, что без Божией 
помощи здесь не обошлось. 

На доме № 35 по проспекту 

Вы верите в 
рождественское 
чудо? Мы – да. 
Особенно после того, 
как за две недели до 
праздника в город 
Волжский приехала 
Элеонора Вадимовна 
Григорьева, адрес 
которой мы искали 
по всем телефонным 
справочникам, 
знакомым, 
интернету и не могли 
найти.  

Ленина, где жили Сапожниковы, 
в их честь установлена мемори-
альная доска. Также их именем 
назван сквер по улице Коммуни-
стической. 

До нашей встречи у Элеоноры 
Вадимовны состоялась беседа в го-
родской администрации с главой 
Волжского Игорем Ворониным и 
председателем Клуба первострои-
телей Тамарой Башлыковой.

Тема разговора более чем ак-

туальна для каждого волжанина – 
празднование в следующем году 
70-летия города, а также меропри-
ятия, которые будут посвящены 
этой знаменательной дате. Инте-
ресная идея возникла непосред-
ственно в процессе разговора с 
мэром: в память о семье провести 
в Волжском городской фестиваль.  
В нем обязательно примет участие 
и Волжское благочиние. Прихо-
жане храмов вместе со священ-

На фото: Зоя Сапожникова среди своих знаменитых лилий
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никами посадили в прошлом году 
сотни деревьев и разбили десятки 
клумб.

И, конечно же, самое непосред-
ственное участие в нем должна 
принять Элеонора Вадимовна. 
Дочь Сапожниковых планирует 
передать Волжскому часть семей-
ного архива, в том числе награды 
Зои Сергеевны, полученные за се-
лекционную работу. Среди них – 
уникальная серебряная медаль 
международной выставки цветов 
«Флора Оломоуц», медали ВДНХ, 
немало документов.

Нам же дочь Сапожниковых 
раскрыла такие факты из жизни 
рода Сапожниковых, которые дол-
гое время скрывались близкими 
вначале из-за боязни быть аресто-
ванными, потом из-за поголовно-
го в стране атеизма, когда тоже не 
очень-то хотелось рассказывать о 
дворянских корнях и вере в Бога, 
чтобы прежде всего не навредить 
детям.

Влюбленные в весну
Чета Сапожниковых изо всех 

времен года больше всего любила 
весну – тут мелодии душ совпада-
ли идеально. В молодости Вадим и 
Зоя часто выбирали для свиданий 

сад. Его красота перемещала их в 
иное измерение, где мысли чисты, 
а помыслы возвышенны. Потом 
времени для романтических уеди- 
нений становилось все меньше, а 
работы все больше. Но отноше-
ние к весне осталось тем же. Про-
сто юношеская восторженность 
сменилась молчаливым постоян-
ством чувства.  

Зоя Сергеевна говорила, что 
весна – это время встречать рас-
светы и сажать цветы. У кого-то 
вычитала, а вот у кого – не помни-
ла. Да и к чему помнить, если эти 
слова были так созвучны ее вос-
приятию мира, что давно казались 
ее собственными.

В родстве с Любовью 
Орловой

В детстве с бойкой и непослуш-
ной Зоей постоянно что-то случа-
лось хорошее и плохое. Неорди-
нарное! Как, к примеру, встреча 
с самой популярной в те годы ак-
трисой. Это знакомство оказало 
на девочку неизгладимое впечат-
ление и даже сказалось на ее вос-
приятии мира. Гостья из Москвы 
научила ее тому, чему никто не 
мог научить в глубинке – деревне 
Добринке, куда отца Зои перевели 

из Урюпинска по служебной необ-
ходимости.

1936 год. До семи лет Зое оста-
вался всего лишь месяц. Отец 
уехал в ту ночь на телеге, запря-
женной лошадьми, на железно-
дорожную станцию в Урюпинск. 
Возвратился почти на рассвете, и 
не один, а с укутанной в платок 
женщиной – лица не разглядеть, 
хотя на подоконник заблаговре-
менно поставили свечу, чтобы не 
шли в такой темноте хоть глаз вы-
коли.

Зоя слышала, как гостью про-
водили в другую половину дома, 
где жила заведующая библиотекой 
тетя Капа. Это было служебное 
жилье, и комнаты разных семей 
соединяла дверь. Накрывшись с 
головой, девочка соорудила щел-
ку в одеяле, чтобы разглядеть хоть 
что-нибудь. Не удалось! 

Наступил следующий день. 
Второй, пятый… Женщина нику-
да не выходила, чтобы никому не 
показываться на глаза. Таинствен-
ность только подогревала детское 
любопытство. Кто же она, эта не-
знакомка? И только через несколь-
ко недель гостья покинула свою 
комнату и вышла «в люди». Девоч-
ка взглянула на нее и ахнула. Эту 
актрису по имени Любовь Орлова 

Мемориальная доска, посвященная чете 
Сапожниковых.

Фото на память: (слева направо): председатель Клуба первостроителей 
Тамара Башлыкова, глава города Волжского Игорь Воронин, дочь 

Сапожниковых Элеонора Вадимовна Григорьева
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в Советском Союзе знал каждый 
человек, даже такой маленький, 
как Зоя. 

Стали известны обстоятель-
ства, заставившие актрису спеш-
но покинуть столицу. Она уехала 
прямо из Кремля, с выступления 
перед первыми лицами страны. 
Вот какая случилась история, пе-
ресказанная спустя годы самой 
Зоей Сергеевной:

– Любовь Орлова скрывалась у 
нас от Сталина. Как поясняли ро-
дители, во время последнего вы-
ступления артистке шепнули, что 
он узнал про родословную Орло-
вой. Таких, как она, называли «бе-
лой костью»: отец – белый офи-
цер, мама – княгиня. Было от чего 
насмерть перепугаться и сбежать 
к нам, в глухомань, к надежным 
людям. Знала, что не выдадут.

Зоя только тогда узнала, что 
ее родители переехали в заволж-
ские края, чтобы не попасть в рас-
стрельные списки «врагов народа». 
Они были знатного дворянского 
рода. К примеру, родственниками 

графа Орлова. Зоин отец родом из 
Тульской губернии, оттуда были 
корни и Любови Орловой. О род-
стве с великой актрисой молчали, 
потому что боялись. Вдруг выплы-
вет наружу ее родословная? Тогда 
всей семье несдобровать.

Через несколько месяцев при-
шло сообщение, что Любовь Пе-
тровна может спокойно возвра-
щаться в Москву. Сталин сменил 
гнев на милость, заскучав без лю-
бимой актрисы. Многие женщины 
в роду Зои были похожи на Лю-
бовь Орлову. Посмотрите на Зою 
Сергеевну внимательнее. Правда, 
есть что-то общее?

Любовь Петровна много о чем 
рассказывала маленькой девочке: 
о театре и своих коллегах, о худож-
никах и любимых композиторах, 
особенно много о цветах, которые 
актриса обожала и знала в них 
толк. Зоя слушала, раскрыв рот. 
Никто до этого ни о чем подоб-
ном с ней не разговаривал. Будто 
невидимый занавес приподнялся, 
и перед глазами предстала другая 

вселенная, где царит красота. Это 
слово Любовь Орлова повторяла 
очень часто. 

Девочка мечтала, что когда-ни-
будь выведет сорт прекрасного 
цветка, которого нет на всем бе-
лом свете, приедет в Москву и по-
дарит его Любови Орловой. Бла-
годаря этой женщине, Зоя поняла, 
что красота – это самое главное. 
Чтобы на земле жить, как в раю, 
нужно окружать себя красотою и 
совершать хорошие поступки.

Какие недетские мысли в го-
лове семилетнего ребенка! Но 
именно они легли в основу ее ми-
ровосприятия на всю оставшуюся 
жизнь. Правду говорят: если хо-
чешь побольше узнать о человеке, 
загляни в его детство.

Война
Когда начинается война, взро-

слеют все. Зоя не стала исключе-
нием. Приходилось заготавливать 
сено, ухаживать за маленькими 
братьями, сажать что-то в огоро-
де, чтобы прокормиться. Через 
Добринку проходила дорога, по 
которой шла эвакуация. 

…В тыл шли целыми семьями, 
полуторки ехали, крытые брезен-
том, скрывающим грузы. Дорога 
не пустела ни днем, ни ночью. И 
так день, три, неделя… Люди ухо-
дили, а Зоя оставалась. От этой 
мысли у нее щемило сердце.

В Добринку свозили раненых, 
и Зоя помогала медработникам: 
читала солдатам письма, кормила 
тяжелобольных, убирала в пала-
тах. Тогда это не было чем-то осо-
бенным. Так поступали все, кто 
жил по соседству с госпиталями. 
Сейчас в Добринке есть братская 
могила, где похоронены 166 со-
ветских воинов, умерших от ран 
и погибших в боях. Зоя Сергеевна 
говорила, что среди них есть те, за 
которыми она ухаживала.

Летом и ранней осенью сорок 
второго года еще можно было 
как-то прокормиться, а ближе к 

Вадим Сапожников
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зиме стало совсем голодно. Что-
бы выжить, приходилось воро-
вать подмороженные подсолну-
хи, оставшиеся не убранными в 
поле. Какая-никакая, а еда. Так 
что в свои 17 лет Зоя уже хорошо 
понимала, каково это – жить в де-
ревне, вести хозяйство, кормить 
семью. Но тяжелый физический 
труд и тяготы научили ее выжи-
вать в экстремальных условиях. 
А работа на земле определила бу-
дущую профессию. Когда на доске 
объявлений в школе появилось 
объявление, что в Ленинградскую 
лесотехническую академию идет 
набор, она, не раздумывая, поеха-
ла в Ленинград и ни разу не пожа-
лела о своем выборе.

Судьбоносная 
встреча

– На какой факультет будете 
поступать? – листая документы, 
спросила женщина в приемной 
комиссии.

Зоя растерялась. Об этом она 
еще не думала.

– А на какой лучше?
– Идите на «Озеленение горо-

дов и населенных пунктов», там 
конкурс меньше.

Зое это вполне подходило. Она 
же любила красоту! Специаль-
ностей на факультете было не-
сколько. Выбрала «ландшафтный 
архитектор». Правда, не очень по-
нимала, какой смысл в сочетании 
этих слов. Наверное, не здания 
проектировать, а окружающий 
мир?

Каждый из нас чуть ли не каж-
дый миг стоит перед выбором, ко-
торый кардинально меняет нашу 
жизнь, просто об этом не заду-
мываемся. Как в сказке: направо 
пойдешь… К примеру, прочитал 
книгу, которую читать совсем не 
хотелось, но именно она помогла 
ответить на экзамене. Сдал билет 
на самолет – и не попал в авиа-
катастрофу… Если бы Зоя по-

ступила в другой институт, то не 
познакомилась бы с Вадимом Са-
пожниковым, ставшим ее судьбою 
и счастьем.  

У Вадима однажды спросили:
– Зоя красивая была в молодо-

сти?  
 Он ответил:
– Я так ее любил, что даже не 

замечал, красивая она или нет. 
Она была единственная.

После свадьбы Зоя Сапожни-
кова с мужем надолго не расстава-
лась. Куда он, туда и она, хотя не 
всегда ей нравился выбор Вадима. 
А внешне всем казалось, что доми-
нирует в их семье Зоя Сергеевна, 
но это было не так. Спокойному, 
сдержанному, интеллигентному 
Вадиму всегда удавалось убедить 
эмоциональную Зою в верности 
своих решений. 

Новая жизнь
– Оля, ну хоть ты ему скажи, 

что Урюпинск лучше, чем стройка! 
Жить где будем? У нас ведь малыш-
ка на руках. Да и кому на стройке 
нужны будут наши клумбы и ди-
зайны? Там дела гигантские, мы 
затеряемся среди «великих свер-
шений»! – Зоя, чуть ли не плача, 
просила подругу подействовать 
на мужа, который сидел тут же в 
комнате. – Урюпинск – моя роди-
на, там раздолье для таких специа-
листов, как мы! Чернозем! Что ни 
воткнешь в землю, все растет.

А Ольга, не слушая подругу, 
гнула свою линию:

– Вы что, с ума, что ли, посхо-
дили? Ну да, строительство Вол-
го-Дона закончилось. Но вас что, 

800 видов цветов в теплицах и 150 видов в открытом грунте выращивала  
Зоя Сапожникова (справа)
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гонят, что ли, отсюда? Во-первых, 
обжились. Во-вторых, вон уже 
сколько всего понасажали. Оста-
лось только результатов ждать. И 
потом, на новое место с малень-
ким ребенком… Не боитесь?

Вадим спокойно возражал:
– В Сталинграде мы сможем 

развернуться как молодые специ-
алисты, экспериментировать. Там 
наверняка все новое приветству-
ется. Сталинградская ГЭС сейчас – 
это строительное сердце страны. 
Вот куда нужно ехать.

– Там полупустыня, ты это по-
нимаешь? Зной, ветра! – волнова-
лась Зоя.

– Вот и сделаем из пустыни зе-
леный оазис.

В конечном итоге поехали по-
сле окончания строительства Вол-
го-Донского канала на возведение 
Сталинградской ГЭС. Вначале Ва-
дим – разузнать, что да как, – сле-
дом Зоя.

Новая жизнь встретила се-
мейную пару Сапожниковых гро-
хотом, который сопровождает 
любую стройку (все живет, все 
движется!) и… потрескавшейся 
землей, выжженной степной тра-
вой.  Зоя в первый же день, спот-
кнувшись, растянулась на дороге, 
пытаясь перебраться через разби-
тую вдребезги колею. Многотон-
ные тягачи «постарались», пере-
возя по ней грунт из котлована. 
Десятки, сотни машин… Воздух 
насыщен пылью, вокруг ни дерев-
ца, ни цветочка. 

Но уже через несколько дней, 
когда прошел первоначальный 
шок, Сапожниковым понравился 
сумасшедший ритм жизни, моло-
дой и задорный дух всего проис-
ходящего. Они ведь и сами были 
молодыми  – под стать великой 
«стройке коммунизма» и устрем-
ленными в будущее. Строили 
грандиозные планы по озелене-
нию, фантазировали и верили: 
все, о чем мечтают, очень скоро 
станет явью. И были правы. Боль-
шак, так неласково встретивший 

Зою, уже лет через 10 превратится 
в прекрасный проспект Ленина. 
По насыщенности зеленью и цве-
тами он не будет уступать улицам 
южных городов. 

А пока что в их ведении были 
две полуразбитые теплицы, коло-
дец без воды на лесотехническом 
участке, созданном по инициативе 
Федора Логинова. Воду для полива 
приходилось возить из Ахтубы на 
лошадях.

Зато коллектив озеленителей 
подобрался замечательный. Со-
обща к зиме починили теплицы, 
высадили и сохранили в страш-
ные морозы цветочную рассаду, 
а вот саженцы не сберегли. Все 
до одного они погибли. Это был 
серьезный, пусть и негативный, 
опыт, ставший отправной точкой 
для интенсивной работы. Со вре-
менем Вадим Александрович стал 
начальником предприятия «Зеле-
ное хозяйство», а Зоя Сергеевна – 
директором «Цветочного хозяй-
ства», преобразованного впослед-
ствии в совхоз «Цветы Заволжья». 
Они покоряли в своем деле такие 
вершины, что перенимать опыт 
приезжали специалисты из зару-
бежных стран. 

Сапожниковы не просто сажа-
ли растения, а потом их выращи-
вали. Они были творцами новых 
методов в озеленении, выводили 
необыкновенно красивые цве-
точные сорта. Это была их песня 
любви и счастья по отношению к 
профессии и друг к другу.

Ячмень на… газоне
Два раза судьба Вадима и Зои 

Сапожниковых пересекалась с 
именем Никиты Хрущева.

Перед пуском ГЭС работы ве-
лись в ускоренном темпе. Не от-
ставали от строителей и озеле-
нители, у которых проблем было 
немало. Вот главная из них: чтобы 
растения прижились, нужен каче-
ственный грунт, а не песок. И хоть 
бы лето было, а то ведь осень на 

дворе: пуск гидростанции запла-
нирован на 10 сентября 1961 года. 
Когда сажать? В зиму?! Начальство 
между тем наседало: мол, ничего 
не знаем, торопитесь, на праздник 
приедет сам Никита Сергеевич 
Хрущев, надо придумать что-то 
грандиозное!  

Саженцы около здания стан-
ции посадили, клумбы разбили, 
но хотелось чего-то еще. Вот бы 
изумрудный газон огромных раз-
меров разбить! Но для воплоще-
ния этой идеи требуется не менее 
года… И тут супругам Сапожни-
ковым приходит на ум гениаль-
ная идея. А что, если высадить на 
газоне ячмень? По красоте с его 
ростками ни одна газонная трава 
не может соперничать! Сказано – 
сделано. Вначале дождались, когда 
рассыпанный в оранжерее ячмень 
прорастет, потом смешали с семе-
нами многолетних трав. Получил-
ся многолетний и однолетний га-
зон одновременно.  

И был праздник! И взорам го-
стей, в том числе Никиты Хрущева, 
предстал зеленый ковер такой соч-
ности и чистоты красок, что вызвал 
всеобщий восторг. Интересно, по-
нял Никита Сергеевич, имевший в 
сельском хозяйстве немалый опыт, 
что этот газон засеян ячменем? 
История об этом умалчивает.

Был еще один случай, когда 
имя Хрущева спасло ситуацию. 
Прибегнуть к нему Зою Сергеевну 
заставила острая необходимость, 
когда нужен был… вагон. Да-да, 
простой железнодорожный вагон 
для перевозки саженцев елей!

Если с самого начала, то дело 
было так. Впервые волжские озе-
ленители рискнули посадить ели 
в конце пятидесятых годов. Под 
каждую елочку насыпали специ-
альный грунт, выхаживали, слов-
но маленьких детей. Это был ри-
сковый проект! Но он того стоил, 
потому что «тянул» на прорыв в 
лесоразведении. Первые ели в по-
лупустыне как первый спутник в 
космосе!
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Это потом Зоя Сапожникова 
опытным путем сделает научное 
открытие: семена елей можно вы-
ращивать на месте в собственных 
опилках и ни в каких других. А 
поначалу за саженцами ездили 
в питомник Нальчика. В одну из 
командировок маленькие елочки 
Зое Сергеевне выдали сразу же, 
однако как доставить бесценный 
груз? Зоя Сапожникова пошла 
прямиком к министру республики 
и сразу же обозначила государ-
ственную важность своей миссии. 

– Великой «стройке коммуниз-
ма» нужны саженцы елей! – сооб-
щила она важному чиновнику. – 
На праздник в честь пуска ГЭС 
приедут из Москвы почетные го-
сти, ждем и первого секретаря ЦК 
КПСС товарища Хрущева. Если, 
не дай Бог, не посадим около зда-
ния ГЭС ели, то что подумает Ни-
кита Сергеевич? Как воспримет 
оправдания по поводу того, что 
не нашлось в Нальчике вагона для 
перевозки саженцев?

Министр все понял, вопрос 
был решен за десять минут. В ре-
зультате елочки из Северного Кав-
каза украсили территорию вокруг 
здания станции в намеченные сро-
ки, за что спасибо Никите Серге-
евичу Хрущеву. Но прежде всего 
– Зое Сапожниковой.

Путь к успеху
Иннокентий Смоктуновский 

не спеша прогуливался по ВДНХ. 
Он любил сюда приходить, ино-
гда вместе с друзьями, а чаще 
один. Частенько заглядывал в 
цветочные павильоны, потому 
что очень любил цветочные аро-
маты. И однажды, увидев в на-
польных вазах лилии в полтора 
человеческих роста, не сдержал-
ся и восторженно воскликнул:

– Откуда такие неземные?!
Когда ему рассказали, что эти 

цветы, включенные в Между-
народный английский каталог, 
выращены в городе Волжском, 

то вначале не поверил. Подумал, 
какая-то ошибка. Он ведь рабо-
тал в свое время в Сталинград-
ском драматическом театре и не 
понаслышке знал, какая в тех 
местах раскаленная жара. Что 
там может вырасти?

Выяснилось, что цветы со- 
здала Зоя Сапожникова, кото-
рая является членом английско-
го клуба лилиеводов. Дальней-
ший рассказ волжан-цветоводов 
Иннокентия Смоктуновского 
просто потряс, но опять он за-
сомневался. Разве возможно 
вырастить 800 видов цветов в 
теплицах, 150 видов на улицах 
и площадях? Пусть даже и с ко-
мандой озеленителей?

Но так и было на самом деле. 
А число лилий с одного квадрат-
ного метра превышало норму в 

10 раз! Не уступали лилиям и 
прекрасные розы «Глория Дей», 
в переводе «Слава миру». Буто-
ны были невероятной величи-
ны! Зоя Сергеевна вывела но-
вый сорт примулы обконики с 
яркой шапкой малиновых цве-
тов и невероятно нежным аро-
матом. Обконике она посвятила 
15 лет. Цифра говорит сама за 
себя. Даже трудно представить, 
сколько нужно было терпения 
и страстного желания добиться 
результата. Не каждому дано. 

Так как же все-таки это было? 
Как она догадалась, что обыч-
ную примулу с красивыми цве-
тами, но листьями, вызывающи-
ми аллергию, нужно скрестить с 
дикой примулой из Китая? Этот 
дичок и цветком-то редко на-
зывали, все больше сорняком – 

Дело САпожниковых живет: новые саженцы продолжают 
пополнять парковые зоны волжских храмов
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правда, был у него дивный за-
пах. А вот Зоя Сергеевна разгля-
дела в нем потенциал для экспе-
риментов. 

Всех наград Сапожниковой не 
перечесть. Она кавалер ордена 
Почета, обладатель звания «По-
четный изобретатель-рациона-
лизатор», Почетный гражданин 
города Волжского. «Цветочное 
хозяйство», которым руководи-
ла тогда Зоя Сергеевна, за счет 
большого ассортимента попало в 
число шести лучших цветочных 
хозяйств Советского Союза. 

 Связаны делом и 
любовью

Вадим и Зоя – они были очень 
разными, но их объединяла лю-
бовь к земле. Они подхватывали 
идеи друг друга буквально на лету. 
Один предлагал, другой развивал, 
вместе доводили до совершенства. 
Они были единомышленниками, 
мечтающими об одном и том же – 
украсить Землю лесами и цветами. 
Может, звучит слишком пафосно, 
но так оно и было. Сапожниковы 

по сути своей – созидатели, талант-
ливые экспериментаторы. В любом 
деле за спиной одного стоял другой. 
Отсюда грандиозный успех, кото-
рый сопутствовал семье Сапожни-
ковых на протяжении всей жизни.

К примеру, Зоя Сергеевна разра-
ботала свою агротехнику. Но разве 
она одна? Сколько было споров с 
мужем, обсуждений, совместных 
поисков! Вадим Александрович, 
если заходил в высокие кабинеты, 
разговор начинал с вопроса: «Ког-
да водопровод начнем дальше про-
кладывать?»  С водопроводом в 
городе Волжском в самом начале 
произошел казус. План зеленых на-
саждений был разработан вместе 
с генпланом города в Московском 
государственном институте про-
ектирования городов. Но, видимо, 
плохо представляли себе проекти-
ровщики местные условия, вот и 
не запроектировали поливочный 
водопровод. А без воды любая ини-
циатива была обречена на провал. 
Ситуация изменилась благодаря 
Вадиму Сапожникову. За проекты 
озеленения промзоны он «брал» не 
деньгами, а трубами и пускал их в 
дело – на прокладку поливочного 
водопровода. 

Еще один досадный промах, 
допущенный Москвой: для озеле-
нения предлагалось использовать 
сорта средней российской полосы. 
Это в нашем-то климатическом по-
ясе?! Ну не может у нас прижиться 
в масштабных количествах, скажем, 
береза. Чахнет она – не для этого 
дерева предназначены засушливые 
степи! И тогда озеленители по на-
стоянию Вадима Александровича 
стали сажать ясень, акацию, клен, 
тополя.

Но ели… Ели – это любимое рас-
тение супругов, слабость, если хоти-
те. Как бережно они их выращива-
ли! Вадим Александрович вставал, 
как правило, ранним утром и спе-
шил к маленьким деревцам. Каждое 
из них было накрыто марлей от па-
лящего солнца, поливалось чуть ли 
не по часам.

Цветники на территории храма Иоанна Богослова города Волжского благоухают!
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Гордостью семьи Сапожнико-
вых стали можжевельники. Это 
особое растение, естественный 
доктор для человека. Один гек-
тар можжевельника способен оз-
доровить воздух целого города. 
Озеленителям удалось вырастить 
можжевельник голубой, завезен-
ный из Прибалтики. Он растет 
обычно до определенной длины, 
затем ствол изгибается, и листья 
его с ярко-голубой окантовкой 
летят по ветру, как язычки пла-
мени.

В городе ежегодно высажива-
лось зеленых насаждений в четыре 
раза больше, чем предусматрива-
лось по плану. Проспект Ленина, 
утопающий в цветах, чудо-парк в 
старой части города, озеленение 
дворов в новых микрорайонах – 
ко всему приложил свою твор-
ческую фантазию и труд Вадим 
Сапожников. Непосредственное 
участие принимал он в проекти-
ровании фонтанов, к примеру, на 
площади Танича. Таких фонтанов 
в России единицы.

Разделить город и химкомплекс 
зеленой зоной – это идея Вадима 
Александровича. Он гордился реа-
лизованным проектом озеленения 
завода «Волжский оргсинтез», на-
зывая его прообразом предприя-
тия будущего. Вадим Сапожников 
хотел все заводы поделить на зеле-
ные зоны, в которых бы утопали 
производственные корпуса, и шел 
к своей цели упорно, достигая же-
лаемого.

Он вообще любой проект осва- 
ивал не только как озеленитель, 
но и как художник, эстет, эколог. 
Обладатель серебряной и брон-
зовой медалей ВДНХ, кавалер 
ордена Трудового Красного Зна-
мени, заслуженный работник жи-
лищно-коммунального хозяйства 
РСФСР, он никогда не выставлял 
напоказ свои награды. Куда важнее 
для него, как и для Зои Сергеевны, 
было то, что мечты воплощались в 
жизнь.  

Запомнилось, как город отме-

чал их юбилей во Дворце культуры 
«Октябрь». Они ведь родились в 
один год и один месяц с разницей 
в четыре дня. Это было торжество 
городского масштаба! И можно 
было бы на этом успокоиться: жиз-
ненная программа выполнена.

Но тогда это были бы не Сапо-
жниковы. Зоя Сергеевна выступала 
с советами агронома на радио и в 
газетах, написала книгу «Картофель 
на приусадебных участках Нижней 
Волги и Дона». Вадим Александро-
вич до конца жизни консультиро-
вал молодых озеленителей, уча-
ствовал в самых важных городских 
проектах.

Такой след на Земле оставляют 
только очень талантливые и влю-
бленные в свое дело люди.

Последнее желание
Элеонора Вадимовна много рас-

сказывала и о маме, и о своем отце. 
Особенно впечатлил ее рассказ о 
последних днях Вадима Алексан-
дровича:

– Когда папа уходил и осталось 
жить ему на этом свете неделю-дру-
гую, то я спросила: «Папа, у тебя 
есть какое-то желание? Я обязатель-
но его исполню».

Отец молчал минуты две. А по-
том ответил: «Поезжай на улицу 
Карбышева, там есть участок, ко-
торый не поливается. Нужно поли-
вать водовозками. Посмотри, как 
там деревья». Это было его первое и 
последнее желание перед смертью.

Да, они были такими, Вадим и 
Зоя Сапожниковы. Людьми, для 
которых не было ничего важнее 
их профессии, любимого дела. А 
еще Элеонора Вадимовна расска-
зала, как они с сестрой установили 
штраф родителям за разговары о 
работе во время обеда. Не помогло! 
По-прежнему это были не обеды, а 
рабочие планерки.

И еще. Мало кто знает, что в 
квартире Сапожниковых висела 
икона – явление в ту пору неорди-
нарное. Но, по словам Элеоноры 

Вадимовны, иначе и быть не мог-
ло, если учесть, из каких сословий 
были ее родители. О Зое Сергеевне, 
в роду которой были князья и гра-
фы, мы уже рассказали. А дед Вади-
ма Александровича, человек очень 
обеспеченный и деятельный, со-
здал в Вятке лучшую в Европе спи-
чечную фабрику. На свои средства 
провел в городе телефонную связь, 
все время что-то изобретал. Уж не в 
него ли пошел Вадим Александро-
вич, который является автором со-
тен запатентованных изобретений, 
в том числе уникальной системы 
полива дождеванием, которая впер-
вые была реализована на ВДНХ?

– Мои родители не могли не быть 
православными христианами благо-
даря своим родословным корням, – 
говорит Элеонора Вадимовна. – 
Гены не позволяли. Да, веру свою 
они не выставляли напоказ в связи 
с известными обстоятельствами, но 
жили по Божьим заповедям и меня 
с сестрой так же воспитывали.

Традициям Сапожниковых, 
мечтавших о самом зеленом горо-
де мира, следует и Волжское бла-
гочиние. Какая красота на терри-
ториях храмов, какая благодать! 
Деревья с богатыми кронами, ро-
скошные цветы, зеленые газоны. 
Сердца прихожан радуются, глядя 
на эту красоту.

Знаменательно, что и дети из 
воскресных школ принимают уча-
стие в субботниках, посадке де-
ревьев и кустарников.

Сапожниковых по праву счи-
тают «родителями» волжского 
чуда, ведь именно благодаря им в 
70-е годы город получил статус са-
мого зеленого в России. Волжский 
всегда будет «зеленой жемчужи-
ной в степи», «городом роз».

Татьяна Васильева 

P. S. Редакция выражает огром-
ную благодарность Элеоноре Ва-
димовне Сапожниковой за рож-
дественский подарок, которым 
стал для нас ее рассказ. 
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Научила мама
Наталья:
– Духовные основы семьи – это от свекрови. Мама Володи ходила в цер-

ковь Рождества Богородицы, своих детей воспитывала в вере. И меня поти-
хоньку научала, что нужно исповедоваться, причащаться. Она открыла для 
меня православие, которое я приняла всей душой и всем сердцем.

М А Л Е Н Ь К А Я  С Т Р А Н А

Как муж с женой 
дом строили,

или Из чего состоит прочный фундамент большой семьи Рассказовых из Фролово

Наступивший 2024-й 
год объявлен 
Президентом РФ 
Годом семьи. Для 
людей православных 
начался он с 
большого праздника – 
Рождества Христова. 
Вот и Владимир с 
Натальей поставили 
у нарядной ёлки 
рукотворный вертеп, 
изготовленный 
вместе с детьми, 
и отправились на 
службу в храм… 

А после службы, за 
праздничным столом 
мы беседуем о том, как 
строится истинное 
счастье.

Неслучайный дождь
Владимир:
– Как мы познакомились? Как в кино. Шли с другом с танцев, пошёл дождь. 

Видим: две девушки мокнут. Предложили зонтик. Разговорились, оказалось, что 
живём с Наташей рядом. Я с первого взгляда понял, что это моя избранница.
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Сколько Бог дал
Владимир:
– Сколько детей должно быть в семье? Сколько Бог даст. Каждый ребёнок приходит в этот мир не-

случайно. А мы, родители,  в ответе за то, как воспитаем данных нам от Бога детей. Расскажем ли им о 
смысле земной жизни, покажем ли им своим примером, как должен поступать христианин?

Наталья:
– Бывает, кто-то из детей схитрит или обманет, я говорю: «Ты не мне плохо сделал, ты своей душе 

навредил». «Мам, ну прости меня, пожалуйста» – мальчишки сразу раскаиваются. Маша может ещё до 
вечера всё в себе продержать, но потом тоже обязательно подходит просить прощения. Дети знают, что 
в плохих поступках нужно каяться на исповеди и стараться больше их не повторять.

Владимир и Наталья:
– У нас шестеро детей. Один из них – племянник, для которого мы с 6 лет тоже стали родителями. 

Сегодня Саша – участник специальной военной операции. До этого работал на Севере в нефтяной ком-
пании. Был мобилизован. Так как он отличный водитель, то сейчас выполняет свои боевые задачи на 
КАМАЗе. Он же развозит на передовой гуманитарную помощь. Всей семьёй молимся за него.

Лена – технолог-разработчик компании «Грасс» в Волжском. Ей всегда очень нравилась химия. Она 
окончила школу № 5 с золотой медалью, а затем и политехнический институт с красным дипломом. 
Окончила магистратуру. Параллельно с работой берёт часы и преподаёт.

И у Лены, и у Саши уже свои семьи.
Катя учится на 4-м курсе аграрного университета по специальности «Землеустройство и кадастры». 

Параллельно работает.
Трое младших – Маша, Максим и Ваня – учатся в православной гимназии. Маше (7 класс) очень нра-

вится английский, она любит рукодельничать. Максим (6 класс) может часами собирать конструкторы, 
причём из мельчайших деталей.  Ванёк (4 класс) – это наш непоседа, он очень подвижный, позитивный, 
задаёт настроение в доме.

Владимир:
– Большое благо, что наши дети учатся в православной гимназии. Ещё когда не было во Фролово 

этого образовательного учреждения, мы мечтали о такой школе, где будет звучать молитва, где открыто 
будут говорить о Боге. Вера воспитывает в детях лучшие человеческие качества.

Всегда в трудах
Наталья:
– У нас фермерское хозяйство, теплицы, где выращиваем рассаду и цветы. Поэтому для всех есть ра-

бота. Дети помогают нам и дрова, и землю в теплицы носить, поливать, переставлять горшочки... Зерно 
вместе грузим.

Маша любит порядок в доме наводить. Заглянет к мальчишкам: «Нет, я не могу смотреть на этот бар-
дак!»  И идёт к ним убираться. Мальчишки крутят с папой шурупы, учатся у него строить и мастерить. 
Папа у нас мастер на все руки. Его отец был плотником, и сыну передались его способности. Когда-то 
отец своими руками построил флигель. А мы уже перестроили его в большой дом. Да, тоже своими ру-
ками. Вдвоём, никого не нанимали. Даже крышу вдвоём ставили. Теплицы, сараи – всё дело рук мужа. 
Строим и строим. Вся наша жизнь – стройки и дети (смеётся).

Владимир:
– Жена очень любит цветы. Её увлечение переросло в бизнес. Теперь у нас круглый год – цветочный 

рай.
Наталья:
– Выращиваю петуньи, герань, пеларгонию, бархатцы, георгины… С января уже начинаются работы 

в теплицах: черенкую, сею… Забот много. Но мне это нравится. Цветы радуют глаз. И мне приятно ра-
довать других своими цветами.

М А Л Е Н Ь К А Я  С Т Р А Н А
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Главные праздники
Владимир:
– В нашей семье это Рождество Христово и Пасха.
Наталья:
– На ночные службы в храм детей младших не берём, но утром на 

Рождество Христово обязательно все вместе идём славить Христа к 
родственникам, знакомым. По традиции пеку на Рождество медовик на 
4 кг, дети его очень ждут. Жарим шашлык, варим куриную лапшу. Раз-
говляемся после поста.

На Пасху пеку куличи по старинному рецепту свекрови, который ей 
передался от её мамы и бабушки. Все вместе собираемся за большим 
столом. Это и есть счастье!

Наши мечты
Наталья:
– Чтобы все дети были здоровы. У девочек – были хорошие 

мужья, у мальчиков – хорошие жёны.
Владимир:
– Чтобы они всегда были с Богом, не отходили от Церкви. Тог-

да и в самые трудные моменты жизни они не будут унывать, бу-
дут чувствовать помощь свыше.

 
Беседовала Лариса Косьян

Эгоистов нет
Владимир:
– В большой семье дети быстрее становятся самостоятельными и ответственны-

ми. Наши старшие уже после школы стремились работать, подрабатывать.
Наталья:
– Что Саша, что Лена с Катей, никогда копейки не попросят, ещё сами предлагают 

помощь. Ничего не требуют. «Мы взрослые. Сами справимся».
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Этой цитатой Патриарха вдохновились участники православного молодежного клуба «Колибри» при 
храме Рождества Христова, когда решили отметить девятилетие своей организации. Тему встречи вы-
бирали основательно. Остановились на Достоевском – ведь все, что изображал писатель, было им му-
чительно выстрадано, вытекало из живых противоречий русской истории второй половины XIX века. 

М О Л О Д Е Ж К А

Достоевский –  
знаток русской души

Читая художественную литературу, мы действительно выступаем как соработники, 
соавторы, сосозидатели. А без этого творческого процесса наносится, конечно,  

колоссальный ущерб общей культуре человека, тормозится наше развитие

Патриарх Московский и всея Руси Кирилл

26 ноября в актовом зале Ду-
ховно-просветительского центра 
имени святителя Алексия, митро-
полита Московского, состоялся 
литературный вечер «Достоев-
ский – знаток русской души», по-
священный жизни и творчеству 
величайшего писателя, публи-
циста и мыслителя.

Открыли мероприятие душев-
ным исполнением вальса. Для го-
стей подготовили медиа-презен-
тацию, которая сопровождалась 

кратким пересказом глав из по-
следнего романа Федора Михай-
ловича «Братья Карамазовы». 

Теософский трактат в оболочке 
детективного романа об отцеубий-
стве первоначально был задуман 
как первая часть «Жития великого 
грешника», через соблазны прихо-
дящего к праведности. Три брата 
– Дмитрий, Иван и Алексей Кара-
мазовы – спорят о вечных вопро-
сах (Есть ли бессмертие души? Ру-
ководит ли человеком свободная 

воля или только законы природы? 
Существует ли Бог и Творец?), па-
раллельно разрешая любовные и 
денежные коллизии.  

В основу романа легла личная 
трагедия Достоевского, в 1849 
году отправленного на каторгу за 
участие в тайном кружке Петра-
шевского. Там-то он и встретил 
некого Дмитрия Ильинского, ко-
торый, по его словам, был неспра-
ведливо осужден за отцеубийство. 
Каторга стала суровым, но крайне 
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М О Л О Д Е Ж К А

познавательным уроком в станов-
лении писателя.   

«Братья Карамазовы» были 
созданы в рамках реалистическо-
го направления в русской лите-
ратуре. Достоевский старается 
достоверно отобразить реальную 
жизнь. Созданные им образы мак-
симально реалистичны, их дей-
ствия соответствуют внутренней 
логике. Читатель может поверить 
в то, что описанные в романе со-
бытия могли произойти на самом 
деле.

Повествование охватывает 
длительный промежуток времени, 
включает в себя большое число 
действующих лиц и событий. Но, 
в отличие от простого романа, 
основное внимание уделяется не 
явным изменением окружающей 
действительности, а внутреннему 
состоянию героев, их душевным 
переживаниям и метаморфозам. 

Затем была викторина. Необхо-
димо было отгадать имя главного 
героя по его описанию. Беседова-
ли о таких духовных ценностях, 
как милосердие, сострадание, лю-
бовь, так необходимых в нашей 
повседневной жизни.

В мероприятии приняли уча-

стие учащиеся школ № 3, 7 и 8, 
Урюпинский колледж бизнеса, 
православный молодежный клуб 
«Ковчег», Волгоградский медкол-
ледж и лицей.

Конечно, в процессе вечера 
было много интересного, но, на-
верное, самое главное произошло 
потом. Вернее, начало происхо-
дить: серьезные размышления 
над услышанным и увиденным. 

Наверняка, многим захотелось по-
ближе познакомиться с писателем 
и его наследием. А может быть, 
еще больше полюбить русскую 
классическую литературу и ху-
дожественное слово. Еще больше 
увлечься хорошим чтением, стать 
и самому еще более творческим, а 
значит, еще ближе к Творцу.

Анастасия Трофимова
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П У Т Ь  К  Б О Г У

Под Рождество  
сбываются мечты

Мальчик из Волгоградской области встретился с 
Патриархом всея Руси Кириллом

Великая вечерня в праздник Рождества Христова в храме 
Христа Спасителя. Фото: священник Игорь Палкин
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Из разговора 
с Лукой 

– Что такое счастье?
– Не быть одиноким. Быть ря-

дом с Господом.
– У тебя было в жизни чудо?
– Вся моя жизнь – чудо.
– Кем ты хочешь стать?
– Честно-честно? Если не свя-

щенником, то дипломатом, а по-
том, если Бог даст, президентом. У 
него много дел в будущем.

– Что тебе больше всего нра-
вится делать?

– Прислуживать в храме поно-
марем. В эти минуты становлюсь 
счастливым.

– Что самое главное в жизни?
– Вера православная.
– Когда ты поверил в Бога?

– Как только родился. 

Не сон!
…Лука открыл после сна глаза 

и сразу же вспомнил, что завтра 
(уже завтра!) его ждет самое чу-
десное событие из всех, что прои-
зошли в его 11-летней жизни. От 
радости и предвкушения счастья 
мальчишеское сердце забилось 
сильнее, и было от чего! Ведь он 
встретится с человеком, перед ко-
торым преклоняется и которого 
любит искренне и возвышенно – с 
Патриархом Московским и всея 
Руси Кириллом! Неужели это не 
сон, а правда?! 

И тут же подумал: «Конечно, 
правда. Господь может исполнить 
даже самые несбыточные мечты. 
Он просто ответил на мои молит-
вы, как и тогда, в шесть лет, когда я 
стал ходить! Вначале на костылях, 
а теперь уже без них. Даже врачи 
говорили, что это самое настоя-
щее чудо. Вот и теперь тоже будет 
рождественское чудо из чудес».

Как хорошо просыпаться с хо-
рошими мыслями! И когда все во-
круг так волшебно. Запахом хвои 
в доме наполнен воздух, огоньки 
на елке подмигивают Луке в знак 

солидарности с его мыслями. 
Мальчик знает, что папа уже в хра-
ме, несмотря на раннее утро, – он 
священник. Если официально, то 
настоятель волжского храма свя-
тых новомучеников иерей Иоанн 
Стукалин. 

Лука уже лет пять по выход-
ным, когда нет занятий в школе, 
помогает отцу во время богослу-
жений, прислуживая пономарем: 
подает кадило, выносит свечи, 
читает Апостол. Спасибо Господу, 
что папа разрешил ему понома-
рить. Это так ответственно и ра-
достно одновременно! 

А мама… Мама всегда рядом. 

Это особенно важно во время опе-
раций, их уже 16 раз делали Луке в 
Санкт-Петербурге на больном по-
звоночнике. И когда он приходил 
после наркоза в себя, то первое, 
что видел, – это любящие мамины 
глаза. 

…Из кухни раздается запах пи-
рогов, а еще сегодня будет сочиво 
на праздничном столе. Мама обя-
зательно его приготовит. 

День мальчика Луки начинает-
ся. Вообще жизнь у него напря-
женная, но интересная. Поми-
мо учебы в четвертом классе, он 
углубленно изучает иностранный 
язык, занимается в музыкальной 

7 января 2024 года, в праздник Рождества Христова, перед началом 
рождественского представления в зале церковных соборов храма 
Христа Спасителя в Москве Святейший Патриарх Московский 

и всея Руси Кирилл встретился с 11-летним Лукой Стукалиным, 
по приглашению Его Святейшества приехавшим в Москву на 

рождественские праздники из города Волжского Волгоградской области. 
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школе игрой на домре и даже ходит 
с папой в тренажерный зал. С нога-
ми, конечно, проблема, но руки-то 
работают! Значит, по убеждению 
мальчика, нужно их тренировать.

Письмо, на 
которое ответили

19 сентября 2021 года Свя-
тейший Патриарх Московский и 
всея Руси Кирилл совершил чин 
великого освящения собора бла-
говерного великого князя Алек-
сандра Невского в Волгограде и 
Божественную литургию в ново-
освященном храме. Иерей Иоанн 
Стукалин был в числе других свя-
щенников на службе, вместе с ним 
поехал и Лука.

Мальчишка так мечтал подой-
ти под благословение Святейшего 
Владыки! Патриарх вышел к лю-
дям, и вот он почти рядом с маль-
чиком! Лука уже готов был к нему 
обратиться, но мальчишку оттес-
нили люди. В такой толпе все те-
чет, все движется. А ножки-то…

Конечно, расстроился. Но с 
мечтой не расстался. И когда отец 
в очередной раз стал собираться в 
Москву, Лука попросил его взять 
с собой. Он хотел встретиться с 
Патриархом всея Руси! И тогда 
отец Иоанн посоветовал сыну 
написать Святейшему Владыке 
письмо. Мальчишка ухватился за 
эту мысль и сразу стал сочинять 
свое послание. Вот оно:

«Здравствуйте, Ваше Святей-
шество. Меня зовут Лука. Я из 
города Волжского Волгоградской 
области. Мне 11 лет, и я в 4 классе.

Мой отец иерей Иоанн Сту-
калин настоятель храма святых 
новомучеников и исповедников 
Церкви Русской, а я прислужи-
ваю ему пономарем.

У меня очень трудный жиз-
ненный путь. Я родился с боль-
ным позвоночником и не мог 
ходить до 6 лет. Чтобы жить, как 
все дети, мне надо было сделать 
очень много операций. Я вынес 
все, но именно молитвами моего 
святого покровителя святителя 

Луки Крымского. Очень мечтаю 
взять у Вас благословение, если 
это угодно Богу. Искренне желаю 
Вам помощи Божией в преодоле-
нии всех испытаний в это труд-
ное время!

С уважением и верою, Лука 
Стукалин».

И полетело письмо в Мо-
скву. Правда, отец предупредил 
сына, что в Патриархию прихо-
дит огромное количество разных 
писем, другой корреспонденции. 
Поэтому не стоит сильно наде-
яться. А Лука верил: «Я молился 
Господу и знал, что ответ придет!» 

Так и случилось. Через два ме-
сяца Святейший Владыка сооб-
щил, что будет рад увидеть юного 
волжанина в Москве и преподать 
ему свое благословение. И что 
Лука вместе с родителями при-
глашается на Патриаршую рож-
дественскую елку 7 января.

Радости Луки не было предела. 
С мыслью о встрече он засыпал и 
просыпался, возносил благодар-
ность Господу в своих молитвах.

Во время представления на Патриаршей 
рождественской елке 7 января 2024 года

П У Т Ь  К  Б О Г У
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Рождественское 
чудо

В Москву семья Стукалиных – 
священник Иоанн, матушка Юлия 
и Лука – отправилась ранним утром 
на самолете после ночного богослу-
жения. 

И вот волжане в Тронном зале 
Церковных Соборов храма Христа 
Спасителя. Центр православной 
России, сияя в своем величии, на-
поминает всем, кто в него входит, 
о Божественном мире и о том, что 
любое зло невечно. Мальчик это по-
чувствовал.

Ждать пришлось совсем недол-
го. Когда к ним вышел Патриарх 
Московский и всея Руси Кирилл, 
у Луки перехватило дыхание. Ему 
даже показалось, что где-то раз-
дался перезвон рождественских 
колокольчиков, наполняя сердце 
уверенностью в том, что чудеса 
сбываются. Он стоял, вытянувшись 
к небу, как свечка перед иконой, и 
своим звонким голосом произнес:

– Ваше Святейшество, я так
ждал этого дня, что даже не могу 
поверить, что стою сейчас и разго-
вариваю с вами, – признался Лука, 
когда к нему подошел Святейший 
Владыка. – Спасибо огромное, что 
вы ответили на моё письмо, – и про-
тянул Патриарху подарок, который 
они вместе с мамой сделали своими 
руками из гипса – подсвечники в 
виде фигурок ангела и голубя. 

А Святейший Владыка признал-
ся, что именно таким и представлял 
Луку, когда читал его письмо.

– Помогай тебе Бог! Здоровья,
помощи Божией в жизни твоей, 
чтобы ты восходил от силы к силе, а 
самое главное – хранил веру в серд-
це и любовь к маме, к папе. А через 
эту любовь будешь иметь любовь 
ко всем людям, это самая великая 
добродетель, – напутствовал Луку 
Патриарх всея Руси.

На всю жизнь запомнит юный 
пономарь слова Патриарха: «Че-
рез страдания появляется крепкая 

вера». Это про него, Луку, сказал 
Предстоятель Русской Православ-
ной Церкви. И Лука понял, что Па-
триарх все про него знает, хоть они 
и не были знакомы лично: как ему 
бывает больно, но он справляется 
физически и духовно, как часто мо-
лится за всех своих близких и как 
старается жить по законам Божьим. 

И даже если физические про-
блемы не позволят ему стать свя-
щенником, то он очень постарается 
быть хорошим человеком и прино-
сить своей Родине пользу. Вот что-
бы все это сбылось, и дал Патриарх 
Кирилл свое благословение волж-
скому мальчику Луке. «А значит, – 
решил мальчик, – все сбудется!» 

Потом была Патриаршая рож-
дественская елка, где Лука сидел 
рядом со Святейшим Владыкой на 
представлении «Тайна волшебного 
зеркала», а на следующий день – Па-
триаршая литургия в Успенском со-
боре Кремля.

Сейчас Лука уже дома, в городе 
Волжском, началась его трудовая 
жизнь: уроки, занятия, служение в 
храме. Но о встрече с Патриархом 
всея Руси Кириллом мальчик вспо-
минает практически каждый час.

Татьяна Александрова
Фото: Сергей Власов,

Пресс-служба Патриарха  
Московского и всея Руси

На Патриаршей литургии в Успенском соборе Кремля
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1 На самом краю деревни Деу-
рина стояла избёнка солдат-
ской вдовы Арины Паниной. 

Незадолго до Рождества, этак дней 
за пять, приехала к Арине из Пите-
ра старшая сестра Варвара, с кото-
рой она лет десять не видалась.

Обрадовалась сестре Арина, 
расцеловались сестры, и пошли у 
них разговоры без конца.

Служила Варвара десять лет в 
няньках у богатых господ; а как 
барчата их подросли, она и отошла 
от места. Жила Варвара у господ, 
как сыр в масле каталась: еда хоро-
шая, на праздники подарки дарят: 
либо шубёнку, либо платье, либо 
деньгами. Всего было!.. Вон два 
сундука всяким добром набиты, 
да триста рублей у нее на хранении 
лежат. Вот поживет тётка Варвара 
у сестрицы, в монастырь деньги 
внесет, и дадут ей келейку, чтобы 
дожить ей тихо, мирно и беспе-
чально.

И видит Арина – сидит перед 
ней Варвара барыня-барыней: пла-

Ч И Т А Е М  С  Д Е Т Ь М И

Хаврошина ёлка
Александр Фёдоров-Давыдов

тье шерстяное, шубка на лисьем 
меху, платок ковровый на плечи 
накинут; лицо у нее белое, полное, 
руки холеные. А посмотрела Арина 
вокруг себя – и сердце у нее от боли 
заныло: всюду-то беднота, нужда 
горькая да голод! 

2 А вечером, после ужина, 
и стала тётка Варвара про 
житьё-бытьё городское ска-

зывать. Чисто мёд с молоком слова 
у неё текли. Хавроша, дочь Арины, 
и про сон забыла: навострила уши, 
слово боится пропустить.

Арина слушала молча, и всё её 
досада да зависть разбирали. Уж 
больно им-то с Хаврошей тяже-
ло жилось! И одеться не во что, и 
иной раз хлеба перекусить не при-
ходится.

– Вот, – рассказывала тётка Вар-
вара, – сейчас Рождество наступа-
ет. И пойдёт по всему городу весе-
лье, пляс – сердце радуется. А для 
ребят ёлки там устраивают! 

И пошла Варвара сказывать, как 

купят господа ёлку, обрядят её кон-
фетками, пряниками, игрушками 
разными, яблоками да орехами – 
и детям её подарят. А дети свечи 
на ней зажгут и давай вокруг ёлки 
плясать да сласти рвать.

Словно зачарованная слушала 
Хавроша тётку Варвару. А Арина и 
говорит:

– То-то деньги у господ без глаз: 
куда ни швыряют! 

Тётка Варвара даже обиделась 
за господ:

– Что ж, сестрица, – не всем же 
по-свински жить, вроде вас! Тоже 
и себя, и детей потешить охота! А 
что деньги зря бросают, это точно. 
Вон намедни ёлку пошли покупать 
– приступу к ёлкам нет: либо три 
рубля, либо пять, а то и десять ру-
блей отдают. Вот что!

– Десять целковых? – Арину 
даже в жар бросило. – На десять-то 
целковых мы бы полгода беспе-
чально жить могли.

Хавроша так и заснула в радуж-
ных мечтах. А на утро Арина и ска-
зала Хавроше:
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– Сходи, доченька, на село, к
учительше Клавдии Васильевне: 
поклонись от меня, скажи, разне-
дужилась-де я вовсе, не даст ли 
мучки с четвертку, да масла, да 
полтинник – праздник встретить. 
Скажи, у сестры просила – и слы-
шать не хочет. «Какие, – говорит, – 
у меня деньги?» Да ты, Хавроша, у 
учительши и переночуй, а ночью 
не ходи.

Живо собралась Хавроша: ма-
теринскую кацавейку надела, плат-
ком обмоталась, валенки обула. 
Потом под лавку сунулась и от-
цовский топор разыскала. Заткну-
ла его за платок назади и пошла в 
путь-дорогу. Хавроша-то себе на 
уме. Недаром она с вечера тёткины 
россказни слушала.

3 Лютый мороз трещит на дво-
ре. Солнышко, все окутанное 
мглой, стоит на небе красное, 

словно сердится на кого! 
Идёт Хавроша скорым-скоро; 

хруп-хруп – похрупывает мёрзлый 
снег под валенками, а думы Хавро-
шины так сами на крыльях ее и не-
сут. Вышла за околицу, спустилась 
к реке тихо-тихо, кругом мертво.

Беги, Хавроша, беги, касатка, не 
то смерзнешь, такая-сякая!  Сту-
дено! Руки-то коченеют, под ка-
цавейку мороз набирается, и нос 
вишенкой горит. Вошла Хавроша 
в лес, устала, запыхалась. Да слава 
Богу, вон, в стороне стоит ёлочка, 
какую ей надо: кудревастенькая, 
высоконькая, аккуратная такая!.. 
Достала Хавроша топор и полезла 
по сугробам к ёлочке. Ноги вязнут 
в снегу: не то что по пояс, а по гор-
ло Хавроша в сугроб ушла. Да ни-
чего, выкарабкалась! 

Ох, только уж вот этот мороз!  
Скрючил он пальцы у Хавроши – 
не разогнешь; топор не удержишь 
в руках, а не то что рубить. Стала 
Хавроша на пальцы дуть, да мороз 
дух захватывает, все в ней стынет! 
Даже заплакала Хавроша.

Чу!.. Скрипят полозья, лошадь 
фыркает!  Никак, едет кто! 

Ободрилась Хавроша, огляну-
лась и видит, что, точно, кто-то 
едет, да, никак, свой…

– Дядя Андрей!  Андре-ей!..
На дороге за елями останови-

лись розвальни, и вся лохматая, 
словно обсахаренная, лошадёнка 
дымилась от пара. Бородатый, ры-
жий мужик сошёл с саней и огля-
нулся.

– Хаврошка? Да как ты сюда по-
пала? 

– Да я за ёлкой! А ты в город?
– В город и есть!
– Сруби, дядя Андрей, ёлку-то.

В город свезём. Ишь, тётка сказы-
вала, господам они нужны. Деньги 
платят.

Мужик почесал затылок и ска-
зал:

– А что, братец ты мой, и то!.. И
тебе срублю, и себе пяток возьму. 
Продадим и то… Ступай, ложись 
в сани-то, прикройся веретьем, а я, 
дай срок, нарублю.

Нарубили ёлок, навязали и по-
ехали.

– А что, братец ты мой, – сказал
Андрей, – кабы не случай, смерзла 
бы в лесу ни за грош! Либо заяц бы 
тебя залягал! Ишь, востроносая, 
что удумала! 

4 Шумно, людно на базаре. 
Скоро святки! Живо раску-
пили у дяди Андрея целый 

воз елок. Осталась только Хавро-
шина ёлка. Жаль Хавроше ёлку 
продавать. А дядя Андрей ворчит:

– Что ж мне с тобой до ночи на
морозе-то мёрзнуть? Продавай, 
что ли, пора…

В это время мимо проходила ка-
кая-то барыня с девочкой.

– Что стоит ёлка? – спросила ба-
рыня.

– Три рубля, – пролепетала Хав-
роша.

– Да ты с ума сошла! – вскрик-
нула барыня. – Вся-то ей цена 25 
копеек.

Дяде Андрею даже обидно ста-
ло. 

– Ээх, барыня!.. – сказал он

горько. – Оно точно, ёлка ничего не 
стоит, да девчонка-то вся смёрзла, 
на морозе-то стоя; а дома-то у неё 
мать больна, и праздник нонче! 

Барыня быстро достала три ру-
бля и сунула их Хавроше.

Вечер. Тускло чадит лампочка в 
Арининой избёнке.

Тётка Варвара сидит за столом и 
ужинает. Арина, еще слабая от бо-
лезни, встала и прибирает посуду.

– Сердце-то не на месте, – гово-
рит она, – и где это Хавроша запро-
пала! 

В это время под окнами с надво-
рья завизжали полозья; послыша-
лись глухие голоса. Собака залаяла. 
Кто-то стукнул в окно, и Варвара, 
кряхтя и ворча, пошла отпирать во-
рота. Дверь с визгом распахнулась, 
клуб пара вырвался из избы…

– Хавроша!
– Вот тебе пропащая твоя! –

проворчала тётка Варвара, вешая 
шубу на гвоздь. – Ишь, в городе 
побывала! Ну и шустрая же! Ты по-
слушай, чудес-то каких она натво-
рила! 

На другой день был сочельник. 
В деревне все знали, что наделала 
Хаврошка, и об этом только и гово-
ру было.

А в сумерки тётка Варвара, весь 
день сидевшая у окна туча-тучей, 
окликнула сестру и сказала ей:

– Слышь ты, сестра… Одолела,
значит, меня Хаврошка твоя. Вот 
что! Да… Хотела я в монастырь 
пристроиться. Ну так что вижу? 
Господь мне указал, чтобы вас, зна-
чит, не покидать. Да… Ну и оста-
нусь я жить у вас, и там что насчёт 
денег, все это можно. А только ты-
то уж меня при старости корми, 
пой! Одолела меня девчонка твоя! 
И шустрая же, сейчас помереть…

Арина чуть не до земли покло-
нилась сестре и только всего и ска-
зала:

– Благослови тебя Бог, сестрица!
Вместе и жить станем, вместе и к 
Господу Богу пойдём! 

Фото Надежда Антонова



Рождество Христово
Празднуется 7 января

За много дней до рождения Мла-
денца Христа в далекой восточной 
стране на небе появилась необыч-
ная звезда. Первыми ее увидели му-
дрецы-звездочеты, которых назы-
вали волхвами. Они знали многие 
тайны природы и звездного неба, 
но подобной звезды они не видели 
никогда. Мудрецы взяли древние 
книги и нашли в них предсказание: 
звезда возвещала о рождении в Па-
лестине Царя. Царь тот есть Господь 
и Владыка всего мира, Бог, приняв-
ший человеческий облик. Прочтя 
предсказание, волхвы снарядили 
караван и с богатыми дарами немед-
ленно отправились в путь. Сорок 
дней и ночей длилось это путеше-
ствие.

Звезда плыла над караваном 
и указывала путь. Шли волхвы – 
двигалась звезда на небе. Останав-
ливались на отдых – замирала и 
звезда. Та звезда была Ангелом Го-
сподним.

Палестина в то время находилась 
под властью римлян, которые поде-
лили ее на части. Одна из них назы-
валась Иудея, и царем над ней рим-
ляне поставили человека жестокого 

и вероломного. Имя ему было Ирод. 
Когда римский император Август 
решил сделать перепись населения, 
каждый иудей под страхом смерти за 
ослушание должен был явиться для 
переписи на родину своих предков. 
Дева Мария и Ее названный муж 
праведный Иосиф Обручник были 
дальними потомками царя Давида, 
родиной которого был Вифлеем. Им 
надлежало туда и отправиться.

Дорога из Назарета в Вифлеем 
проходила через горные области и 
занимала несколько дней. А Дева 
Мария должна была скоро родить…

В Вифлеем явилось столько лю-
дей, что Иосиф никак не мог найти 
места для ночлега. Он отыскал лишь 
пустую пещеру недалеко от городка, 
в которой пастухи укрывали в непо-
году свои стада. И вот, когда все кру-
гом затихло, а ночь дошла до середи-
ны, родился Младенец Иисус, Сын 
Божий. Не было в темной пещере 
колыбели, и Матерь Божия уложила 
Сына на солому в каменный желоб, 
из которого поят животных – в ясли, 
и первая поклонилась Сыну Своему 
и Богу. Пещера вдруг озарилась див-
ным светом: это Ангелы небесные 
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Невском соборе в Волгограде. Фон - река Волга в 
день Богоявления. Фото Константин Троицкий
Стр.55: Семья священника Артемия Румянцева, 
настоятеля храма святителя Николая Чудотворца в 
Сарепте. Фото Зоя Казьмина
Стр. 64: «Морозное чудо».  
Фото Митрополит Феодор (Казанов)
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Православный



Ч И Т А Е М  С  Д Е Т Ь М И

ликовали и славили Бога. Правед-
ный Иосиф, увидев Младенца и Ан-
гелов с любовью поклонился Сыну 
Божиему и Матери Его Марии.

В эту удивительную ночь бед-
ные пастухи стерегли стада на 
поле близ пещеры. Внезапно они 
увидели ослепительный свет и ис-
пугались. Но в небесном сиянии 
предстал пред ними Ангел и ска-
зал им, чтобы не боялись: родился  
Иисус Христос, Спаситель мира. 
Имя Иисус означает Спаситель. 
Небо померкло, а пастухи, опом-
нившись, поспешили также покло-
ниться Спасителю. В дар Ему они 

принесли любовь своих простых 
сердец и крепкую веру в сказанное 
Ангелами.

Тем временем звезда привела 
волхвов в Иерусалим и исчезла из 
вида. Мудрецы стали расспраши-
вать жителей, где родился Царь  
Иудейский? Но никто не знал… 
Ирод, узнав про расспросы, испу-
гался, что лишится своего трона, 
потому что занял его незаконно. Он 
созвал священников, и те ответили, 
что Христос (что означает Пома-
занник Божий) должен родиться 
в Вифлееме. Тогда Ирод призвал к 
себе волхвов, просил разузнать о 

*Тропарь (от греч. τροπάριον (тропарион) – тон, лад, мелодия) – краткое песнопение, в котором раскрывается сущность 
церковного праздника или прославляется святой (святые).

Тропарь – одно из древнейших церковных песнопений, с которого христианская гимнография начала свое развитие.

Младенце и донести ему. Как только 
волхвы покинули Иерусалим, чудес-
ная звезда снова засияла над ними, 
повела дальше и остановилась над 
бедным домом в Вифлееме. Туда пе-
ребралось Святое Семейство после 
рождественской ночи. И мудрецы 
увидели Божественного Младен-
ца и поклонились Ему, и принесли 
свои дары: золото – как Царю царей, 
благовонный ладан – как Богу и дра-
гоценную смолу смирну, которой 
помазуют умерших, ибо Сын Божий 
воплотился в человека, и Ему, как 
и всем людям, предстояло умереть. 
Однако впереди были 33 года Его 
бесценной жизни на земле…

Источник: Детская православ-
ная хрестоматия. https://azbyka.
ru/fiction/detskaya-pravoslavnaya-
xrestomatiya/

Иллюстрации: «Красота Божь-
его мира». Заставная Виктория. 
МОУ СШ № 44 Центрального района  
г. Волгограда. Преподаватель Куты-
гина Екатерина Евгеньевна;

«Вифлеемская звезда». Карнав- 
ский Максим, 9 лет. МОУ СШ № 81 
Центрального района г. Волгограда. 
Преподаватель Маркова Светлана 
Александровна.

Тропарь* Рождеству Христову
Рождество Твое, Христе Боже наш,

Возсия мирови свет разума:
в нем бо звездам служащии звездою учахуся

Тебе кланятися Солнцу правды,
и Тебе ведети с высоты Востока.

Господи, слава Тебе.

Перевод: Рождество Твое, Христос Бог наш, осветило мир истиной, потому что 
тогда волхвы, кланявшиеся звездам, со звездой пришли к Тебе, как к настоящему солнцу, 

и узнали Тебя, как настоящий восход. Господи, Слава Тебе.



Бывает, что мы можем поддержать человека взгля-
дом, снять с него тяжесть, которая, как бетонная 
плита, прижимает его к земле. Эту тяжесть нести 
намного легче, когда человек чувствует, что он не 
один, что здесь, на земле, он не чужой, а член семьи – 
духовной, церковной, небесной, что он тоже любимое 
чадо Христа, пусть несовершенное, немощное, но лю-
бимое.

Митрополит Феодор (Казанов)
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5 мая, воскресенье – ПАСХА ХРИСТОВА
Двунадесятые переходящие праздники
28 апреля, воскресенье – Вход Господень 
в Иерусалим
13 июня, четверг – Вознесение Господне
23 июня, воскресенье – День Святой 
Троицы. Пятидесятница

Двунадесятые непереходящие 
праздники
7 января, воскресенье – Рождество 
Христово
19 января, пятница – Крещение Господне. 
Богоявление
15 февраля, четверг – Сретение Господне
7 апреля, воскресенье – Благовещение 
Пресвятой Богородицы
19 августа, понедельник – Преображение 
Господне
28 августа, среда – Успение Пресвятой 
Богородицы
21 сентября, суббота – Рождество 
Пресвятой Богородицы
27 сентября, пятница – Воздвижение 
Креста Господня
4 декабря, среда – Введение во храм 
Пресвятой Богородицы

Великие праздники
14 января, воскресенье – Обрезание 
Господне и память святителя Василия 
Великого
7 июля, воскресенье – Рождество Иоанна 
Предтечи
12 июля, пятница – святых 
первоверховных апостолов Петра и 
Павла
11 сентября, среда – Усекновение главы 
Иоанна Предтечи
14 октября, понедельник – Покров 
Пресвятой Богородицы

Многодневные посты
Великий пост – с 18 марта (понедельник) 
по 4 мая (суббота)
Петров пост – 1 июля, понедельник по  
11 июля (четверг)
Успенский пост – 14 августа, среда по  
27 августа (вторник)
Рождественский пост – 28 ноября, 
четверг по 6 января (понедельник)

Однодневные посты
Среда и пятница в течение всего года, за 
исключением сплошных седмиц и Святок
Крещенский сочельник (Навечерие 
Богоявления) – 18 января (четверг)
Усекновение главы Иоанна Предтечи –  
11 сентября (среда)
Воздвижение Креста Господня –  
27 сентября (пятница)

Сплошные седмицы
Святки – с 7 января, воскресенье по  
17 января (среда)
Мытаря и фарисея – с 25 февраля, 
понедельник по 2 марта (суббота)
Сырная (масленица) – с 11 марта, 
понедельник по 17 марта (воскресенье)
Пасхальная (Светлая) – с 5 мая, 
воскресенье по 11 мая (суббота)
Троицкая – с 23 июня (воскресенье) по  
29 июня (суббота)

Дни особого поминовения усопших
Поминовение пострадавших в годину 
гонений за веру Христову – 4 февраля 
(воскресенье)
Суббота мясопустная – 9 марта
Суббота 2-й седмицы Великого поста – 
30 марта
Суббота 4-й седмицы Великого поста – 
13 апреля

Радоница – 14 мая
Суббота Троицкая – 22 июня
Суббота Димитриевская – 2 ноября

Церковные памятные даты
1 февраля, четверг – день интронизации 
Святейшего Патриарха Кирилла (2009 год)
17 апреля, среда – день кончины 
Святейшего Патриарха Алексия I (1970 год)
3 мая, пятница – день кончины 
Святейшего Патриарха Пимена (1990 год)
15 мая, среда – день кончины Святейшего 
Патриарха Сергия (1944 год)
24 мая, пятница – день тезоименитства 
Святейшего Патриарха Кирилла
5 декабря, четверг – день кончины 
Святейшего Патриарха Алексия II (2008 год)

Местночтимые памятные даты
Священномученик Николай Попов, 
пресвитер (6.05.1864 – 26.03.1919).  
Дни памяти: 
4 февраля (переходящая) – Собор 
новомучеников и исповедников Церкви 
Русской,
26 марта – день мученической кончины 
(1919 г.), 
16 мая – перенесение мощей из Свято-
Духовского мужского монастыря в 
Александро-Невский кафедральный собор
2 июня – Перенесение мощей.
Преподобная Арсения Усть-Медведиц-
кая (Себрякова) (3.07.1833–21.07.1905). 
День памяти: 3 августа
Собор всех святых, в земле Волгоград-
ской просиявших 
Неделя 3-я по Пятидесятнице – 14 июля
Святой благоверный князь Александр 
Невский. Дни памяти: 
12 сентября – перенесение мощей
6 декабря

ПОСТЫ И ПРАЗДНИКИ В 2024 ГОДУ. НОВЫЙ СТИЛЬ

Январь Февраль Март Апрель
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